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Véazeni Ctenari,

Na co se mizete téSit v tomto ¢isle ¢asopisu????

e Pfipomeneme si navstévu Zemé Zivitelky, Olympijské hry
a Vinobrani

¢ Zavzpominame si na herce Ladislava Trojana

o Rekneme si, pro¢ bychom neméli vyhazovat vyluhované
sacky od Caje

e Nezapomeneme ani piibéh na pokraCovani s ndzvem Pro
cisafe pana

¢ A v neposledni fadé si zase procvi¢ime naSe mozecky

ZAROVEN NABIZIME MOZNOST VSEM OBYVATELUM
NASEHO DOMOVA, KTERI BY TAKE CHTELI PRISPET
DO NASEHO CASOPISU JAKYMKOLIV PRIBEHEM,
SDELENIM CI NOVYMI INFORMACEMI, ABY
KONTAKTOVALI PRACOVNIKY ERGOTERAPIE.

Piejeme pifjemné straveny Cas nad fadky naseho Casopisu
NAS DOMOV.




OHLEDNUTI ZA...

Grilovani na terase

- Cervenec a srpen

Ve dnech 19.7., 26.7., 11.8. a 23.8. jsme si
usporddali na terase pravidelné letni grilovani.
Tentokrdte ndm na vSech téchto posezeni hrdl
a zpival Vojta Srb.




Zeme Zivitelka

Jednou z vyznamnych uddlosti konanych na
prrelomu srpna a zari v Ceskych Budéjovicich je
vystava Zeme Zivitelka, kterd od svého zrozeni
byla zaméFena zejména na zemédélstvi. Po
sametové revoluci se projevila téZ spoluprdce s
hornorakouskym Vystavistém v Riedus s
obdobnou tematikou.

Denné tisice navitévniki nakupovalo nejen
zemédélské a podobné stroje, ale i zboZi v
maloobchodni siti, kterd byla v aredlu hojné
zastoupena. V odpolednich hodindch se mnozi
ndv§tévnici citili byt unaveni a snazili se dohnat
pivni skauty z dopolednich hodin. Po cely den
byla citit viné pegenych pochoutek, chlazenych
ndpoj, nejen Budvar tekl nepretrzité proudem,
zpév byl minimdlné stohlasy v cetnych toninach
a zaznival do pozdnich hodin.

Cast klientd Domova pro seniory mdj vystavu
navstivila.

Napsal Ing.Karel Svéda




IV.Olympijske hry DpS a DD
LetoSni rocnik poradal Domov diichodct Dobra
Voda a tentokrdte ponékud netradic¢nim
zplsobem v duchu stredovékém jako
pripomenuti 700.vyroci narozeni ¢eského krdle
a rimského cisare Karla IV.

Za ndS domov nds reprezentovali pani Vojtova
BoZen, pan LiSka Josef a pan Jelinek Jaroslav.




Vinobrani 15.9.2016

V poloviné zari jsme u nds jiz tradiéné slavili
Vinobrani. K dobré ndladé a tanci nam zahrdla
kapela Sevétinka. K pripitku se poddvalo vino,
pripraveno bylo bahaté obéerstveni, poddval se
ovar, kolacky a zelfidky.
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Chripka a virova onemocnéni
dychacich cest

1. Chiipka

Jde o nejrozsiFenéjsi a také nejzaludnéjsi onemocnéni, vyskytujici se
v epidemiich az pandemiich (postizeni celych kontinenti i celého
sveta). Znamy jsou 3 typy viru, z nichz nejdulezitéjsi je typ ,,A% — ma
nekolik podtypii a (izasnou schopnost ménit své vlastnosti, a proto je
schopen vyvolavat nové a nové epidemie. Inkubaéni doba je velmi
kratka — 1 az 3 dny. Chiipka je vysoce nakazliva, sifi se vzdusnou
cestou pii piimém styku s nemocnym nebo pii pobytu ve stejné
mistnosti. Mozny je i pfenos kontaminovanymi piedméty (hracky,
pribory, sklenice na piti apod.).

Priznaky chripky

Zacitek onemocnéni je vzdy niahly — mrazeni, zimnice, celkova
slabost, teplota az 40°C, bolesti ve svalech, kloubech, bolesti hlavy, u
déti ¢asto zvraceni a priijem, krvaceni z nosu. K tomu se velmi rychle
piidava ryma, bolesti v krku a suchy drazdivy kasel. Vétsinou po 3
dnech teploty klesaji, ale pretrvava celkova tinava, poceni a kasel.

V dalSich dnech miize dojit k postupnému uzdraveni, nebo se

objevi znovu teploty, které signalizuji hrozici komplikace. Z nich
jsou nejzavaznéjsi: zapal plic, zanét mozku a mozkovych blan, zanét
osrdecniku a srdecniho svalu, zanéty stiedousi a vedlejsich dutin
nosnich.

Témito komplikacemi jsou nejvice postizeny déti, starsi lidé a
chronicky nemocni.Priibéh onemocnéni miize byt velmi dramaticky,
rychly a muze bohuzel kon¢it smrti.

Lé¢ba ch¥ipky

Piedevsim kazdé podobné probihajici onemocnéni musi

postizeny vylezet! Léceni spociva v podavani lékd, které zmiriiuji
piiznaky onemocnéni: lehka strava, dostatek tekutin, Iéky na snizeni
teploty, zmirnéni kasle a zprichodnéni nosu, déle je nutno Easto vétrat a




zvlh¢ovat prostredi. Podavani antibiotik u nekomplikovaného
onemocnéni je netcelné a muze byt i Skodlivé, protoze v zacatku
onemocnéni pusobi antibiotika tlumivé na imunitni systém a zvy3uje se
nebezpeCi vzniku resistence!

Prevence onemocnéni

Jaka je moznost obrany proti nakaze?

celoro¢né podporovat obranyschopnost ditéte otuZovanim, fyzickou
aktivitou, vhodnou stravou

v piipadé vyskytu epidemie nenavstévovat prostory s velkym poctem
lidi (kina, divadla, obchodni centra apod., ale také jesle a Skolky

v domacim prostiedi nemocného izolovat a zvysit osobni hygienu
vSech ¢lenu rodiny — pouzivat jednorazové kapesniky, hracky castéji
omyvat a dezinfikovat, ¢asto a kratce vétrat, zvysit prisun vitaminu C

1 kdyz je prubéh onemocnéni priznivy, je nutna dostate¢na tydenni
rekonvalescence a umozni-li to ekonomicka situace rodiny, je lépe 14-
ti denni

oc¢kovani — po konzultaci s osetfujicim Iékafem viz pFislusna kapitola

2. Virova onemocnéni dychacich cest

Jsou to nejcastéjsi onemocnéni, ¢asto jsou oznacovana mezi lidmi
jako“chfipka®. Pivodci onemocnéni je spousta — jsou to desitky
nejriznéjsich virt, jejichz vlastnosti se jesté navic neustale méni, proto
neni mozné pripravit i¢innou a spolehlivou ockovaci latku. Inkubaéni
doba téchto onemocnéni je del3i nez u chiipky — v praméru 3-10 dnu,
zvySeny vyskyt je v zimnim obdobi, pribéh onemocnéni mize byt
velmi lehky (napf. jen ryma a pokaslavani bez teploty), ale také velmi
dramaticky (zapal plic, zanét hrtanu apod.), zalezi na druhu viru, ktery
onemocnéni zpusobil. O téchto onemocnénich je pojednano

v piislusnych kapitolach.

Nikaza se Siri podobné jako u chiipky vzdusnou cestou, proto také
obrana proti onemocnéni je stejna — jak je vySe popsano.

Pouze ofkovani neni mozné (velké mnozstvi ptivodcli onemocnéni,
ktefi stale méni své vlastnosti).




Léceni nekomplikovaného pribéhu onemocnéni je stejné jako u
chiipky, bez podani antibiotik, tedy pouze symptomaticka lécba!




PODZIMNI UKLID

Posbiram zlato
pod nahymi stromy
a vlozim je do herbaie
Do dlani pochytdm
perlovy dést
Pak obhlédnu les
a zajicim vymetu pelechy
Milhu rozkrajim
na kosticky
a schovam do lednice
Nakonec zabrnkam
stiibrnou pisnicku
na draty podél cest
Pisni¢ku ptakim,
co odlétaji.




S duvodu, pro¢ nevyhazovat vyluhované ¢ajové
saCky do kose

PtindSime 5 genialni napadu, jak vyuzit po uZzité ¢ajové sacky ve
va$i domacnosti.

1. Méte problémy s kiizi? Skrabance, modfiny, zarudnuti
zanét a bodnuti hmyzem muze byt méné viditelné diky
pomoci ¢ajovych sackil.

Jen drzte sacek pod tekouci studenou vodou po dobu
nékolika sekund a prilozte ho na problematické misto na
dobu 15 minut.

Caj obsahuje tanin, ktery poméhd odstranit zanét a
podrazdéni a redukovat zarudnuti a otok.

Pigmentové skvrny, herpes a vacky pod o¢ima jdou také
snadno odstranit pomoci studenych obkladt z ¢ajovych
sacku.

2. Ususte pouzité Cajové sacky. Nepiijemny zapach z bot
zmizi, pokud date pytlik ¢aje dovnitf bot.

Bude do sebe nasavat nadmérnou vlhkost a zapach. Je velmi
rozumné udrzovat vase boty timto zptisobem.

3. Jak vy¢istit Spinavé nadobi bez pouziti chemickych
latek, a jak neztracet dvé hodiny drhnutim zatvrdlych
stop potravin? -

Namocte nadobi pies noc do diezu naplnéného vodou a
hod’te tam pytlik ¢aje. Budete Cistit veSkeré necistoty a




mastnotu z jidla v dopolednich hodinach, a to bez jakychkoliv
problému!

4. Cajové sacky nejsou popularni mezi malymi hlodavci,
pavouky a hmyzem. Viiné Caje je dési a zahani.

Umistéte Cajové sacky v mistech, kde Sktdci byly pozorovani
a oni se uz neobjevi.

5. Pokud date pouzity sacek caje do lednicky, bude v ni
vzdy pfijemna viiné. Sacek bude absorbovat pachy potravin
a udrZovat rovnovahu vlhkosti v misté, kde se uchovavaji
potraviny.




Od ¢ervence do zari roku 2016 k nam do
domova nastoupili tito klienti:

p. Bedlanové Bozena
p. Irra Stanistlav

p. Tomka Michal

p. Smetanova Jaroslava
p. Busin Véclav

p. Elid§ Martin

p. Hrbkova Bozena

p. LukéSova Milada




Ladislav Trojan (1.8.1932)

Ladislav Trojan pochazi z Prahy a jiz jako dité hral ochotnické
divadlo. V tom pak pokracoval i za studii na gymnaziu, po maturité se
neuspésné hlasil na DAMU. Mezitim se vénoval pfipravé na umélecky
balet, ale nakonec po druhém tspéSném pokusu zacal studovat
herectvi na DAMU. Jest€ za studii se mihnul poprvé pied kamerou,
kdyz hral jednoho ze studenti ve filmu STRIBRNY VITR (1954). Po
dalSich mensich rolich vytvotil vétsi postavu Franty ve filmové
pohadce JAK SE FRANTA NAUCIL BAT (1959), ve stejném roce
pak hral v prvnim ¢eskoslovenském televiznim seridlu RODINA
BLAHOVA (1959). V dobé studii také hostoval v Méstském divadle v
Mladé Boleslavi, kde se mimo jiné seznamil se svou budouci
manzelkou.

Po absolutoriu na DAMU ziskal angazma v Realistickém divadle
Zdenka Nejedlého (1958-1965), kde zacinal rolemi milovnikii, brzy se
ale prosadil i jako predstavitel komedialnich Gloh, jak v klasice, tak i
modernim repertoaru (Filosofska historie, Hratky s Certem,
Tvrdohlava Zena). Filmografie Ladislava Trojana z této doby je
miziva, do poloviny Sedesatych let hrél jen v nékolika filmech, navic
dnes vesmés zapomenutych, za zminku stoji snad jen postava
nejmladsiho Potticka v dobové znaéné popularni komedii TRI
CHLAPI V CHALUPE (1963).

V roce 1965 nastoupil Trojan do Méstskych divadel prazskych, kde




pak setrval az do svého odchodu na penzi (1996). Tady jeho oborem
zustaval nadéle predevsim komedialni Zanr (Zacalo to v méji, Veselé
pani¢ky windsorské, Jak je dilezité miti Filipa), uplatnéni nasel ale i v
dramatech (Krél Richard II., Marie Stuartovna, Hlava XXII). Po
opusténi stalého angazmé v devadesatych letech nadale pohostinsky
ucinkoval na n€kolika scénach, dilezita je jeho spoluprace s Divadlem
Na Fidlovacce (Fidlovacka, Slamény klobouk). V ramci agentury
Harlekyn se ptedstavil v nékolika uspésnych zajezdovych
piedstavenich, s Kvétou Fialovou a Petrem Naroznym napfiklad v
komedii Tfti na lavicce. Mezi jeho dalsi plsobisté patiilo Divadlo
ABC, Viola, Divadlo Radka Brzobohatého, vidét jej bylo mozno také
na Letnich shakespearovskych slavnostech, pohostinsky hral i mimo
Prahu.

Filmografie Ladislava Trojana zahrnuje vice nez sto polozek, pfi¢emz
Cast€ji nez ve filmu tocil pro televizi, a i kdyz je jeho tvai divakim
dobie znama, nikdy nevytvofil hlavni roli a i pocet téch vétsich je
mizivy. Ve filmu nékolikrat zosobnil postavy vojak, kriminalistli ¢i
policistl, naopak jako delikvent dostal jednu ze svych vétsich
piileZitosti v kriminalce NA KOLEJICH CEKA VRAH (1970). Ve
stejné dobé se vratil k roli nejmladsiho z Potlicki ve filmu TRI
CHLAPI NA CESTACH (1973). V sedmdesétych letech zagal byt
obsazovan také do roli otcti, ze znaméjsich filmi mizeme
pripomenout VRCHNI, PRCHNI (1980), VITR V KAPSE (1982)
nebo KAMARAD DO DESTE (1988). Pro nevelké role byl osloven i
tvirei pohadek (PRINC A VECERNICE, 1978; O STATECNEM
KOVARI, 1983), podstatné &ast&ji hral v televiznich pohadkéch.

Zatim posledni herecké vykony na filmovém platné Ize zaznamenat ve
filmu UCITEL TANCE (1994), kde hrél umirajictho pacienta, dale
znovu ve snimku pohédkového charakteru (KOUZELNY MESEC,
1996), zatim naposledy se ptipomnél roli dédecka jednoho z hlavnich
hrdind v komedii PANIC JE NANIC (2006). V posledni dobé znovu
hral také v seridlech, zv145té v hojné sledované POJISTOVNE
STESTI (2004) a jeho tast v serialové tvorbs zahrnuje dnes jiz vice




nez dvacet titulg.

V roce 2002 obdrzel Ladislav Trojan od Nadace Zivot umélce ocenéni
Senior Prix.

Trojan je Zenaty a s manzelkou Olgou ma dva syny, ktefi pokracuji v
rodinné tradici — Ondiej Trojan (*1959) je Gisp&$nym filmovym

vvvvvv

hercum.




Pokracovani ...... 15.dil

Pro cisate pana
Peklo v zékopech

Vaclav Fiirst
1883 - 1957

Nastava mi nové Ctyftydenni piisné cviceni. Z toho si viak nic
nedélam, jenom kdyz jsem si jist, Ze nemusim na bojisté. O Zivot viak
jde vSude i zde, ale z dvojiho zla je toto nesporné mensi. Dne
1.¢ervence odjizdime na ukrajinské hranice, kde se snad zdrzuji

tzv. ,,zelené kadry*, totiz vojensti zbéhové, vojensky organizovani

v celych plucich. Zdrzuji se ponejvice v lesich v zakopech. Velitelé
jsou dustojnici. Nasi povinnosti je tyto tlupy rozprasit, potfit,
jednotlivee zajmout a odevzdat je svym oddiltim.

Tentokrate odjizdime z Brucku s veselou mysli. Je nas cely prapor
(Ctyfi setniny) v poctu asi tisic muzi. Jedeme pies Uhry, od Buda
Pestu pak vychodnim smérem ke Karpattim, pfes nase tak dobie
znama mista, kde jsme v zimé roku 1915 drzeli kazdou pid’ zemé pred
ruskou piesilou derouci se do Uher. Jiz z délky pozdravujeme se
zv€davosti tyto karpatské vrchy, které v nds zanechaly tak neblahé
vzpominky. Bohuzel, jak mélo je nds, tehdejsich u¢astniki téch
krutych bojii. U nasi ety jsme pouze dva. Stile musime odpovidat na
otdzky a vysvétlovat druhym, na ktery vrch nas pluk tehdy ttogil, kde
byly naSe pozice, jak daleko od nas byli Rusové a tak dale. Oviem, Ze
milerdd svym druhiim vyhovuji, Ve mi tak Zivé vyvstava pred ofima
jakoby se vSechno odehralo ne pied dlouhymi tfemi lety, ale pied
nékolika dny.

Za tu dlouhou dobu, kdy jsme z téch vrchi odesli, se udala velika
zména. Mnohé mista jsou téZko k rozeznani. Tehdy vie pusté, pole
udupand, vesnice pozarem se zemi srovnané, zem od tézkych granati
rozervana, lesy od stfel a vojska zplundrované a dnes? Na tehdy
udupanych polich se vIni bujné oseni, poskozené stromy v lesich jsou
vykaceny, mensi rany zarostlé bujnym zelenym kiovim, vesnice




znovu vystaveéné a lidmi obydlené. Nebyt téch kiizk, které jako prsty
ukazuji na mista, kde ten ktery hrdina dokonal svijj Zivot a kde spi
svlj véény spanek, sotva bychom si mohli uvédomit, Ze se nalézame
na nékdej$im bojisti, kde jsme zazili tolik hriz, uzkosti a zkousek.

Tu a tam ve vesnici je jeSté néktery barak v sutinach. Snad jeho
majitelé pfisli v disledku valky o moznost jej znovu postavit nebo
jsou kdesi po svété rozdéleni a nevédi jeden o druhém. Snad zaplatili
véale¢nou dan svymi Zivoty. Tézko védét, jaka je toho pficina. Je také
mozné, Z vice rozbofenych domi ziistane v rozvalinach, az se nékdo
z piibuznych ujme toho majetku a znovu jej vzkiisi k Zivotu. Také asi
mnoho bude téch, kterym se zalibilo v jiné zemi a kde zaloZi svij
novy rodinny krb. Valka nau¢i lidi mnohému, o ¢em v pokojnych
dobéch nikdo ani nesnil. Vélka zavedla lidi do svéta, kde poznali novy
Zivot a novy zpusob prace ke zpiijemnéni svého Zivota, zvlasté kdyz
v chudych Karpatech nikdy asi mnoho dobrého nezazili.

Nas vlak se pomalu propléta mezi zelenymi kopci. Nase zraky hledaji
ona znama mista, ktera obnovuji smutné vzpominky na tu dobu, kdy
jsme se zbrani v rukou v snéhovych zaveéjich, v desti kuli nasazovali
své zivoty, kdy jsme napolo zmrzli vyhrabavali pod snéhem zapadlé
vétévky, abychom nékde za vétrem mohli pfi ohni zahi4t své zkiehlé
udy nebo uvarit trochu ¢erné kavy.

Po jednodenni jizdé ndm mizi tyto vrchy z oéi a vjizdime do rovinaté
krajiny v Hali¢i. AZ k Pfemyslu jedeme stale ve stopach, kudy jsme se
v roce 1915 ubirali za ustupujicim neptitelem. Od Piemyslu pak
vjizdime do krajiny mé dosud neznamé. Zde jsou stopy po vilce jesté
vetsi nez v Karpatech. Také zde jsou vesnice vybudovany ze dieva a
slamy, av3ak ty valecné hriizy jsou az piili$ patrné.

Zem je dosud rozryta zakopy, v nichz se povaluji kusy Zeleza a
potrhané draténé piekazky, patrné jsou jamy vyhazené od dopadu
granatt, jamy po zakopanych délech. Co vsak ty ubohé lesy! Smutny
je pohled na tu zkazu pres sebe prehazenych mladych stromi. Nékteré
ohofelé, zbavené vétvi a listi tréi k nebi, jiné jako pahyly Zaluji svétu.
Za Rozvadovem znamym svymi velkymi boji, se pomalu blizime

k cili své cesty, do ukrajinského pohrani¢niho mésta Sandomére. Po
vystoupeni z vlaku je nas prapor ubytovan na pravém biehu feky
Visly. Samotné mésto je rozlozeno na levém biehu. Zelezny most,




dlouhy asi dvé sté€ metrd, ktery kdysi spojoval oba biehy, je zbofen.
Zelezné nosice a podstavce jsou pravé velkymi jetaby na lodich
vyzvedavany a na pramech dopravovany do ptistavisté, odkud je do
nitra zemé odvazi Zeleznice.

Byli jsme na toto mésto zvédavi. Nechali jsme se pfevézt a pomalu
jdeme spirdlovitou silnici vzhuru do mésta, které je vystavéno na
kopci vysoko nad fekou. Na jeho zapadnim okraji stoji stary zdmek
postaveny jako ochrannd basta s vysokymi hradbami opatienymi
velkymi stiilnami. Zamek je nyni sidlem vojenského zasobovaciho
sboru a nékteré jeho ¢asti slouzi jako skladisté. Uzkou ulici se
Spatnym dlazdénim pfijdeme na neveliké namésti, v jehoz stfedu stoji
stard radnice s mnoha zubatymi §tity z Cervenych neomitnutych cihel.
Na jizni stran¢ uzavira mésto v€zni brana, v minulosti opatiena
silnymi fetézy, na coz ukazuji do zdi ptipevnéné silné Zelezné kruhy.
Zvlastni ozdobou nebo pamatnosti mésto nevynika. Obydleno je
ponejvice Zidy, jak je obycejem v kazdém mésté na Rusi.

Spina a nepotadek t& zarazi, kdyZ vstoupis do nékterého z kramki
starého ,,plebejce”. Na néjaké lahtudky té zde piejde chut’. Po ulicich a
na nameésti neni jinak. Riizné odpadky, smeti a nepofadek piimo az
zaraZzi. K tomu je$té uzké ulice se Spatnym dlazdénim nedavaji dobrou
vizitku ukrajinskému méstu. Jako bychom se ocitli v néjaké zapadlé
vesnici. S domorodci je mozné se dosti dobie dorozumét. Jejich fe¢ se
podoba Eeské, jenom je tieba si zvyknout na jejich dialekt.

Nyni jiz v patém roce vélky, v kraji mnohokrat navitiveném vojskem
obou vilCicich stran zde neni zadna nouze o jidlo. N&jaké listky na
nakup potravin zde viibec neznaji. V3e je ve volném prodeji a proti
jinym rakouskym zemim pomérné levné, takze je mozné koupit vie
potiebné k Zivobyti.

Na zpate¢ni cesté jsme jeSté navstivili katolicky kostel, ktery se
vyznaduje velkymi nasténnymi malbami predstavujicimi
pronasledovani mnichti ve stiedoveku. Stopy valky jsou patrni i zde.
Zv1aste kostelni dvefe jsou prostiileny kulkami z ru¢nic jako by je
provrtal. Fresky jsou otlucené a sochy svatych polamané. Marné jsem
zde hledal mistni $kolu. Jako vefejnou budovu ji zde nevidis.
Disledkem toho je i mnoho analfabetli mezi zdej$imi lidmi. Témée¥
devadesat procent z nich neumi ¢ist ani psat. Takova situace ve




vzdélanosti obyvatelstva se vyskytuje po celé Hali¢i. N&kolik dni,
které jsme stravili mezi obyvateli venkova na hlidkéch, stagilo,
abychom poznali jejich Zivot dokonale. Mohli by zde mit vie, jenom
Jim chybi pficinlivost. Navic je kazdy zaprodan Zidovskému
obchodnikovi tim, Ze mu dluZi celé své jméni. Po Znich ve skute&nosti
sklizi tito obchodnici, vesni¢ané jenom pracuji.

Obili zpracovavaji na mouku na domacich mlecich kamenech nebo je
stloukaji v dfevénych nadobéch, ¢imz ziskavaji hrubou s otruby
smisenou mouku. Podle toho pak vypada jejich chleba, ktery je spolu
s mlékem jejich hlavni stravou.

Odjizdél jsem odtud skute¢n& nerad, nebot’ zde se kazdy z ns mohl
najist alespori chleba. V Brucku, kam nyni jedeme, ani ten neni.
Dlouho vzpominame na dny zde stravené jako néco ndm velmi drahé
a téSime se na nasi druhou cestu nékam na Moravu v nadgji, ze
unikneme t€m hladovym dnim, které nyni zazivime. Zadat o n&jaké
zasilky potravin nebo penéz z domova mé ani nenapada. Vim, e
doma maji jesté vétsi nedostatek a pak jsou tam malé ditky, které
potrebuyji jist vic nezli ja. Penize na nejpotiebn&jsi ndkup si opattuji
stavénim kuZelek na kuzelniku v nékteré ze tif zdejsich kantin.
Kazdou ned€li dostanu za stavéni az deset korun a to mi sta¢i na
tydenni utratu.

Za nekolik tydnl po naSem navratu z Ukrajiny naseddme opét

s veselou mysli do vlaku, ktery nds ma dovézt na nasi sesterskou
Moravu. V3ichni se té8ime na zménu Zivota a dobré asy, které kazdy
ocekava od pohostinnych moravant.

Nase nad¢je nds nezklamala. J4 jesté se tremi druhy jsem ptidélen na
¢etnickou stanici v HruSovanech, nedaleko Moravského Krumlova.
Prace zde neni skoro zadna. Pod vedenim zdejsiho ¢etnika
patrolujeme po okoli a dobfi zdejsi lidé by nam snesli modré z nebe.
Jidla zde mame nadbytek. Téch nékolik dni vyméfenych ke konani
strazni sluzby ubéhlo velmi rychle. Jako vZdy, kdyz se nam dobie dafi.
Na Moravu mohu s vdékem vzpominat. Ne nadarmo se

fika ,,pozehnana Hana“, Je to bohaty kraj a lidé v ném velmi
pohostinni.




Jsme opét v Brucku, cvi¢ime jako vzdy a nas Zivot plyne ve stejnych
kolejich jako jindy. Ke konci mésice srpna mé z klidu vyrusil telegram
z domova zaslany Cetnickou stanici v Nakii. Mam ihned pfijet domd,
manzelka je téZce nemocnad. Je snadné fici ,,piijed hned“, avak tézké
to provést. Telegram leZel cely tyden v kancelafi nez mi byl doruden,
pak praporni velitel nebyl doma, aby mi mohl dat dovolenou. Musim
tedy opét jeden den Cekat na jeho navrat. Po obdrzeni dovolené na
osm dni musim je$té do vecera éekat na potvrzeni dovolenky a
konecng, kdyz s touhou ujizdim k domovu, videtisky vlak, ktery jede
z nadrazi FrantiSka Josefa do Budéjovic v deset hodin veger, je pry¢.
Jedu tedy rychle tramvaji na druhé nadrazi, abych mohl byt ptes Linec
do vecera doma.

V3sak bohuzel. Po pfijezdu do Lince je vlak na Budéjovice pry¢ a mne
nezbyvé, nez ¢ekat do deviti hodin dopoledne na druhy. Kone¢né,
roz¢ilen naseddm a v duchu se t&$im, Ze alespori ve dvé hodiny
odpoledne budu doma. Po piijezdu do Budéjovic se ale opakuje
pfedesla praxe. Plzefisky vlak uz odjel. Nezbyvé mi tedy nic jiného,
nez v Bud€jovicich opét ¢ekat do péti hodin do vedera. Paty den po
odeslani telegramu ,,pfijed” hned* jsem se koneéné dostal dom. pfi
mém prichodu sedi moje manzelka u plotny a rozdélava oheti, aby
mohla détem ohiat vecefi. Mne uz ani neocekavali.

Na posteli plakalo nové narozené dét'atko Anicka. Pi jejim porodu by
byla matka malem ztratila Zivot. Zeslédbla podvyZivou, ustarana
starostmi o mé a své ditky, trapena silnou srde¢ni vadou, méla
doktorem pfi porodu stanovenu dobu asi &tyii hodiny Zivota. Aviak
netolicky Iéka Hendrych, pro kterého je$té hned v noci telefonovali, ji
radné prohlédl, predepsal 1éky a tak ji zachranil Zivot. Bohuzel az do
své smrti roku 1927 ziistdva pro veskeré tézsi prace neschopna. Nové
narozena Anicka, jak ji pozdéji doktor nazval ,,zazra¢né dité“, se pak
ve svém mladi musela na misté matefského prsu spokojit jenom
odvarem kminu a ¢ernou kavou. ZI€é doby pfisly i na tuto mali¢kou.
Doma jsem tedy nebyl nic platny, avsak alespori jsem vidél ten
nedostatek mé rodiny. Bud’ Bohu Zalovano, zdej3i hospodafi, a¢ dobte
vedeli, ze manzelka trpi nedostatkem, byli by ji nechali zem#it hladem.
Sam Cetnicky strazmistr BurSik se ji ujal a nafidil, aby ji, pokud to
bude mozné, podpotili. Trochu uklidnén odjizdim po¢atkem mésice




zafi z domova opét ke svému praporu. Myslenkou jsem v3ak jesté
stale u svych doma a proklindm celou vélku a vSechny ty, ktef{ ji

Po mém piijezdu do Brucku jsem se zdrzel jenom nékolik malo dni a
Jiz opét povinnost vola jinam. V jizni Slavonii a Chorvatsku se
shromazd'uji veliké ety vojenskych uprchlikt do lest a hor a odtud
prepadavaji klidné obyvatelstvo, drancuji a ni¢i jejich majetek. Proti
témto tzv. ,,zelenym kadrim* (jméno si dali proto, Ze se zdrzovali

v lesich a jako poznavaci znameni mezi sebou méli mali¢kou zelenou
ve€tévku zastréenou pod hledim rucnice) jsme vyslani, abychom jejich
fadéni se zbrani ucinili pitrz. Kromé toho se né3 cisaisky triin obaval,
aby nebyl timto Zivlem ve svych chatrnych zakladech otiesen a tato
stara rachotina nespadla nékomu na hlavu.

Po nékolika dnech se dostavame ke svému cili. Vystupujeme na
nadrazi ve Staré Pazové, malém méstecku, kde jsme ubytovéni. Odtud
patrolujeme po lesich a okolnich vesnicich. Prohledavame kazdy kout
a ve vesnicich kazdou mistnost, zda tam neni nékdo schovan, kdo
nema potfebnou vojenskou legitimaci. Oviem my vojini Seské
narodnosti jsme téch zb&ht chytili malo. Vice si hledime vina a
slaniny, ¢ehozZ je v kazdém domé nadbytek a obyvatelé ndm je pro
nadi shovivavost radi davaji. V kazdém domé pfinese hospodaf ve
velké nddobé vano, Sunku, Speku nebo bochnik chleba a ndm se dafi
jako Adamovi a Evé v riji.

Mnohy z naSich, ktery je nachylny k piti, za celou tu dobu

co ,,Srafujeme* krajem, z opice nevysel. Kazdy z nds ma u sebe dvé
polni ldhve napInéné vinem a podle chuti, tfeba i v noci, si da notny
dousek. Kdyz vino dojde, opét se ldhve naplni. Distojnici nam pfeji,
vzdyt' i oni se s nami radi obveseli. Takova pfilezitost dostat se k vinu
se nam hned tak nenaskytne. Vzdyt je zde v pIném proudu vinobrani a
z vinic se vozi vina plné vozy. Nasi kuchaii nam vafi k obédu vepiové
s bilym knedlikem, ale na obéd chodi maloktery z nas.

Na tento kraj jsem si zachoval mnohou milou vzpominku. Z méstecka
Stara Pazova, kde jsme ubytovani, je na hranice Srbského kralovstvi,
k fece Save, jenom osm kilometri. Dvacet pét kilometr(
jihovychodnim smérem lezi mésto Zemun a na druhé strané feky




hlavni mésto Srbska Bélehrad spojeny se Zemuni Ctyfistametrovym
zeleznym mostem.

Krajina na pravém bfehu Savy je hornata, porostla tzv., bélehradskym
lesem. Na levé strané této feky je az k pravému biehu Dunaje rovina,
ktera kon¢i kolmou vysokou strani padajici piimo do feky. Za fekou
se po levém biehu Dunaje tdhnou do dali nepfehledné uherské roviny
(sedmihradské). Po polich, kamkoli pohlédnes, se jako lesy prostiraji
vinice a mezi nimi mensi plochy osazené zeleninou, paprikou,
melouny, okurkami a mnohymi jinymi druhy. Pida je zde kypra,
hluboka, ¢erna.

Obyvatelé v této Casti jizni Slavonie (kraj Sredec) jsou narodnosti
Slovinci a Srbové. Se Slovinci se my Cesi snadno dorozumivame. Se
rozumét. Po dobu mé pritomnosti jsem byl svédkem mnoha jejich
narodnim zvykim a obyc¢ejtim.

V prvni fadé mé nejvice zajimaly jejich svatby. Zdejsi zakon dovoluje
kaZzdému muzi od osmnécti roki zivota se ozenit. U Zen je vék
dospélosti Sestnact let. Zeni a vdavaji se tudiz mladenci a dévéata ve
velmi mladém véku. V disledku zdejsiho teplého podnebi jsou pak
zeny, jiz ve Ctyficatém roce svého véku sehnutymi babi¢kami.

V jednom tydnu se zde ve Staré Pazové odbyvalo asi jedenact svateb,
vZdy v pondéli, ve stfedu a v sobotu. Asi na osmi z nich jsem byl
osobné tcasten. Stafi zenichi ponejvice mezi osmnacti a dvaceti, u
nevest pak mezi Sestndcti a osmnacti lety. Den pied svatbou,
dopoledne jezdi druzba piepasan Serpou v narodnich barvach na
stuhami ovénceném koni od domu k domu. S lahvi vina v ruce vzdy
hilkou zaklepe na vrata a s pozvanim na svatebni veseli dava
kazdému pfipit z lahve. Druhy den rano, v den svatby chodi obycejné
pét az Sest druzi¢ek a mladenct a hosté po vSech ulicich s lahvemi
vina a az do jedenacté hodiny, kdy odchéazeji na oddavky, zpivaji
svatebni pisné a vyskaji. Po oddavkach pak pokraduji v prochazce po
mést€ az do vecera, kdy se kond svatebni hostina a po ni taneéni
zabava.

Po svatbé zlistavaji novomanzelé jako ¢lenové rodiny, ze které
pochazi Zenich. Stava se, ze v nékterém domé jsou tieba i &tyfi rodiny
pohromadg. Otec vladne rodiné az do své smrti. Potom piechazi




hospodafstvi na nejstar$iho syna, ktery viem v domé porouéi.

V pfipadg, Ze nevésta ma odpovidajici véno, mohou si mladi koupit
své vlastni hospodéfstvi, coz se viak zfidkakdy stava. Zenich si
nevestu vybird vzdy jen ze své vesnice. U Srbu je zvykem, Ze
svatebni veseli se odbyva veseleji a hluénéji nez u Slovinci. Jejich
Zenich si miZe vybrat nevéstu i z jiné vesnice, coZ znamena, Ze se
vyuzivaji povozy a také, Ze jiz od rana musi hrat housle a basa.

Jak jsem jiz uvedl, najed! a napil jsem se pfi téchto svatbach do sytosti.
Zdejsi lidé jsou dobrosrdeéni. Zvl4ste, kdyz feknes, Ze jsi Cech, tomu
by dali vse. Naopak Némce (oni fikaji Svaba) nemaiji radi. Skoda, 7e
po Ctrnacti dnech pobytu ve Staré Pazové jsme nuceni ji opustit. Bylo
nam ulozeno prohliZet vesnice kolem Dunaje. Po cesté jsme se
zastavili ve vesnici Stary Slamkamen a po tydennim zdrZeni jsme
pokraCovali lodi proti proudu Dunaje do Vukovaru a odtud pésky do
Vintovce. Zde jsme pak u a tam jsme zaslechli, Ze se néco velkého
chysta. K tomu jest¢ zde mame zstat posddkou na del3i dobu.
Némecti dustojnici, vzdy tak sebevédomi, nesméli ani na krok

z kaséren bez straze, takika ani prejit kasarenské nadvofi. Tato
nejistota trvala asi deset dni, kdy se nam pojednou situace vyjasnila.

............. pokraCovani pristé




»trocha vanocni poezie“

Kouzlo Vanoc

Co to cinka, co to voni,
kouzlo Vanoc jako loni.
Ticha chvile k zastaveni,
zavan $tésti, nad néz neni.

Trpytivy pozdrav

Trpytivy pozdrav snéZnych vlocek,
pékné darky pod stromecek.
Klid a radost na Vanoce,
mnoho Stésti v novém roce.
Na vanocni stromecek,
povésime zvonecek.

A az svicky zaplanou,
srdce spolu zstanou.




HVEZDICKA

Hvézdicka stribrna
dopadla na zem
a vsechno kolem nas
meéni se razem.

Hvézdicka stribrna
jehli¢im zavoni,
v zavieném pokoji
zvonecek zazvoni.

Hveézdicka stribrna
na okno zatuka
jakd ma tajemstvi
pro holku, pro kluka?

Hvézdicka stribrna

nam zase po roce

pFinasi stromecek,
pFinasi Vanoce.
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Vanocni zvyky a povéry

-

“o7 Liti olova pies kli¢ do studené vody pfi vésténi budoucnosti
Vanoce jsou povazovéany za nejvyznamnéjsi svatek v roce i pro
nekfest'any a se slavenim Vanoc je spojeno mnoZstvi mistnich ¢i
narodnich zvyklosti. Za Vano¢ni obdobi je povazovano obdobi
od adventu do T#i krald.

Zvyky

Jako piiklad vhodnych a tradi¢nich starogeskych divadelnich her je
doporucovan Actus pobozny, jehoz autorem je A.F. Kozmanecius a
byva pfedvadén béhem Vanoc. Nicméné v literatute Ize najit napiiklad i
zdafilé scénare predstaveni o umudeni Svaté Lucie.

Advent

Adventni svice na adventnim vénci se v CR zapaluji postupn¢ jako v
jinych zemich. Advent je v 21. stoleti pojiman jako obdobi duchovni
pripravy trvajici do Vanoc, doba rozjimani a dobro¢innosti. Ceska
hudebni tradice se miize pochlubit vyjimednym poétem kvalitnich
adventnich pisni. Uplatiiuji se zejména pfi jitinich

marianskych msich zvanych roraty.

Svatek Svaté Barbory

Loutka, hlava masky kong, ktery se objevoval na sv.Baroboru, sv.Lucii nebo Véanoce

Jesté na pocatku druhé poloviny 19. stol. byly v kazdé vesnici
predvadény dramatické hry se svatym Rehofem, se svatou Lucii,
Barborou, Dorotou a dal$imi svatymi v tomto obdobi. Tyto dramatické




hry zobrazovaly jejich osud a skutky. V okoli Milevska vecer chodila
pred svatou Barborou Zena, oby&ejné vdand, prochézela od statku ke
statku po celé vsi. Byla oblegena obvykle do bilych nebo Eernych
volnych $atl. Vlasy méla dlouhé, rozpusténé, po zadech splyvajici. V
pravé ruce drzela metli¢ku, pentli¢kami ozdobenou, kterou hrozila
détem, které se nerady modlily nebo které rodi¢t neposlouchaly. Nékde
s ni chodil cely priivod, ale jinde ji doprovézela osoba pfestrojena

za andéla, ktera nosila v koSiku riizné darky, jako jablka, ofechy a
cukrovinky. Déti, které déti se modlily a o kterych rodi¢e potvrdili, ze
poslouchaji, dostaly od andéla darky, neposlusné déti byly pokarany a
bylo jim pohrozeno metli¢kou. Pii navstévé postavy piedstavujici
svatou Barboru a and€la také zpivali.

Jako Barborky vystupovaly dospélé divky, oblékaly si bilé Saty a
chodily navitévovat domacnosti ve skupinach po tfech az Sesti
(Barborek). Kazd4 méla kolem pasu modrou nebo ¢ervenou stuhu, ale
n&kdy i jinou Sirokou pentli s dlouhymi pfevislymi konci na levém
boku. Pies obli¢ej Barbory nosily dlouhé rozéesané vlasy, aby je nikdo
nepoznal. Na hlavé je zdobil kvétinovy vénecek, nékdy mély i korunku,
v pravé ruce pak metlu, v levé ruce uzlik nebo kosicek s darky. Jedna z
nich vzdy nosila v ruce i maly zvonec¢ek. V Ratajich u Bechyné mivaly
Barborky na hlavé bilou plenu a pies oblicej tylovy zavoj.

Jedna z Barbor v nékterych oblastech nosila na ty¢ce nabodnutou tykev,
ktera byla vydlabana a jedna strana tykve byla vyfezana, takze
pfipominala veliky obli¢ej. Uvnitf dyné hotela svicka. Vysledek podle
dobového spisu vypadal jako hlava umrlce, ale 1ze snadno piedpokladat,
ze autor myslel spiSe strasidlo. Znamenim, Ze jdou do staveni, bylo, Ze
Barborky postavily do okna tykev a zalehaly do skla na okn€ metlou.
Pfi navstéve opakovaly duté: ,,Mulise, mulise* (modli se) a fikavaly
riizné tradi¢ni s texty jako ,,My jsme ctyry Barbory, jdeme ze Svaté
Hory... ... kdo se modlit bude, tomu je (dary) dame, a kdo nebude, tomu
hodné nalupame.“ Kazda Barborka néco détem dala. Obvykle ofechy,
jablka, cukrovi, ale i tu a tam néjakou bramboru, leckdy i nahnilou.

Barbory provazel &ert a koza. Cert mél na sobé na ruby obraceny
kozich, s dlouhou ¢ernou srsti. Pies hlavu mél €ert pretazenou cernou
noéni ¢epicku, ze které nahote na hlavé udélany byly dva rizky,
vycpané koudeli. Obli¢ej mé&l ert zaCernény sazemi, nad o¢ima Cervené




prouzky a z Ust visel mu dlouhy jazyk z ¢erveného flanelu. V ruce drzel
silny fetéz, kterym chrastil. Koza byla strakaté oble¢ena, obli¢ej méla
zakryty SkraboSkou tvaru hlavy kozi a na hlavé rohy z vytiasek
(dvojrohych dfevénych vidli). Na krku se koze houpal zvoneéek. Béhala
po Ctyfech a délala veliké skoky.

Déti obycejné plny strachu hned klekly a modlily se. Ale kdo se nechtél
modlit, toho Slehaly Barbory metlou a hrozily mu, Ze ho vezme &ert.
Cert stal pfipraveny v sini a chrastil tam hlasit& fetézem. Dospélejsi
chlapci a divky se obycejné pred Barborami poschovévali. Koza | je vsak,
jak po vSech koutech Smejdila a rejdila, vyhledala a rohy déti vyhnala z
ukryti. Nez Barbory odesly, dirazné vitépovaly détem napomenuti.
Slehnou metlou kazdé dit& nékolikrit a davaji rady jako: ,,Budcte,
deticky, pilné, poslouchejte svych rodicu, rady se modlivejte!*

Mati¢ka, Mikulaska, Smrt, Bozi matka

Pfed sv. Mikulaem, dne 5. prosince vecer, na Pierovsku chodila po
domech Zena oblecend v bilé plachté, tvai méla zamouéenu. Chodila se
srpem (maketou Srpu) v ruce, kterym obyvatele domu, ktery navstivila,
zv145té déti , stinala“. Rikalo se ji Smrt anebo BoZi Matka. Na Podluzi
chodi ,,Maticka“ veer po sv. Mikulsi. Je Zahalena bilou plachtou, v
ruce drzi kopist, dava détem libat k¥izek a uéi je modlit se. Dary
nerozdava. Na zapadni Moravé chodi taZ osoba veder na sv. Barborku,
dne 4. prosince. Jinde chodi Mati¢ka nebo Smrt zaroveri se sv.
Mikulasem.

Mikulaska, matka svatého Mikulase. Byla samostatnou postavou nebo v
privodu svatého Mikulase. Podle popisu bfezovymi proutky $lehala po
oknech a nosila kosik s darky pro hodné déti. Chodila také s cepem,
kopistem ¢i srpem. V lidové tradici se objevuje také v fikadle:,, Mikulds
ztratil plast, Mikulaska sukni, hledali, nenasli, byli oba smutni.

V Seni¢ce rodice stradi déti zlou Mikulaskou, kter4 sbird darky od sv.
Mikulase. Zde ma bily odév a krvavé oéi.

Na den Neposkvrnéného poceti Panny Marie veder chodivaly v
Kozlovicich odrostlejsi déti s ,,mati¢kou”. Nékteré dévée se zahalilo do
plachet a jde s celym privodem po domech zndmych. Maticky si zde
pocinaly jako Mikulds. Rozdavaly jablka, bonbony, susené $vestky,
ofechy, perniky. Maticka zkousela a vyptavala se déti, rodice Zalovali na




neposlusné, maticka déti napominala a trestala a na konec podélila déti
obyvatel domu suSenym ovocem, pecivem a ofechy. Do kterého domu
matic¢ka nepfisla, tam rodi¢e sami schovali svym détem dary pod postel.
Na vanoce v téchto oblastech nebylo zvykem,aby jesté , JeziSek
rozdéloval darky*.

Pted Bozim narozenim devét veCeru chodivaly v téchto oblastech a v
okoli Zeny po deviti domech se soskou Panny Marie. V kazdém domé
byva soSka pfes jednu noc. Druhého dne opét vecer pfiSly so$ce naproti
se svétly a doprovodily ji do sousedniho domu. Obycej byl na pamatku
toho, Ze pry Panna Maria devét dni v Betlémé hledala marné nocleh.

V Dobré chodivala jen jedna mati¢ka ,,Mikolajka“. Rikalo se, Ze se
chodi po ,,Mikolajce*. Mikolajka nenosivala na hlavé korunu, zakryva
tvar fidkym Satkem.

Svaty Mlkulas

Postava Svatého Mikulase pfi obchuizee v 21. stoleti v Praze.

Na den Svatého Mikulase se tésivaly déti fikadlem: ,,Slava bud’ Bohu
naSemu i MikuldsSovi svatému i také svate Barborce, at nam naklade v
komiirce.“ Jiz asi tyden pted sv. MikulaSem z rdna a naveler praskaji
déti a mladez z bi¢u, aby svaty pry ,,nékde neuviz* nebo jinde ,,7e
nemuze vyjet“. Viiz svétce by s hojnym nakladem pry pro uviznuti do
dédiny nedojel.

Rodi¢e na Hané vypravéji détem, ze se Mikulas spousti z nebe po
zlatém lané neb po zlaté stuze a za¢ne obchazet dédinu v privodé
andéla a Certa, n€kde i smrti. Jinde tvrdi, Ze se Mikulds spousti na véze.
V Hrabyni fikaji, Ze se spusti se ,,po zlatej loné na vézu a jede potem na
bilym Simlu do Bilovca na jarmark, nakupovat pro déti.

Kam Mikulas s privodem osobné nepfijde, davali vecer talife za okno a
botky pod komin, aby je svaty Mikulas naplnil. Nehodnym détem
naklada zemaky a fepu.




Svaty Mikulas je osoba piedstavujici postavu v dlouhém, bilém 3até, s
lesklou, zlatou biskupskou &epici na hlavé, v levici s berlou, a v pravici
s dlouhym, postiibfenym prutem. Dlouhy vous se mu vzdy bélal a7 po
pas. Za MikulaSe obvykle staval p&kny andél, jenz mél v rukou

velkou cinovou misu, plnou darkd pro hodné déti, jablek, ofech,
perniku a riznych cukrovych figurek. Nékde obchazelo i vice Mikulast
a zase jinde dva biskupové, z nichZ jeden jel na bélousi, druhy na koze.
V privodé za nimi Casto byli i husafi, kominici, &ert, polsky

Zid, mastic¢kar, dva medvédi ovéSeni zvonky a rolnickami, a také
nekolik chasniki, nesoucich darky pro hodné déti.

Neékde jezdil Mikulas na koni, ktery se sestrojil ze dvou feset. Jedno sito
tvofilo pfedek koné a druhé zadek (pod zadkem Mikulase). Obé se
zakryly. Zptedu se na sito pridala n&jaka koiska hlava (loutka), na zadni
se piipojil ocas. V Tisku nékdo z privodu nosil Mikula$ovi houpaciho,
dfevéného konika. Na tom houpacim koniku sv. Mikulas ve svétnici
sedél a houpal se.

V tomto priivodu dva chlapci, asi dvanactileti, byli prestrojeni za
andely. Oblek mivali bily, éepice jako korunky a jeden nesl pokladnici,
druhy kos s ofechy a cukrovinkami ale také metlu. Dva mladici se
piistrojili se za jezdce. Kiifi mél hlavu dfevénou a ostatni kostra koni
byla z laté nebo z obruci a potazend latkou, tvofici tak dabraku. Ko byl
upevnén kolem pasu jezdce. Za jezdci §li &tyfi hajduci. V pravici

drZeli karabac s kratkou nasadou. Obliceje zakryvaly pékné skrabosky.
Dva mladici, asi patnéctileti byli ,,laufry* (b&zci). M&li bilé kalhoty,
bilou suknici po kolena a halenu s rukévy, vie bilé,

s pentliCkami riznych barev. Pas obepinala Siroka pentle a hlavu kryla
Cepice v podob€ korunky. Bily len zakryl apIné pfirozené vlasy. Na
levici méli lauffi pfipevnény zvonedek a v pravé drzeli karabadek.

Klapacku pfedstavoval silny mladik. Nosil ty¢, na jejimz konci
pfipevnéna hlava loutky obsita kozesinou s dlouhymi &elistmi, kterymi
byl provlecen silny motouz. Tim zatédhl mladik dle potfeby, a Celisti pak
klapaly o sebe. Na koncich huby méla klapatka kousky kiiZe z jezka.
Od hlavy az k paté byl mladik zahalen houni a jen pro obli¢ej si nechal
maly otvor, aby vidél na cestu.




Fotografie skupiny masek na svatého Mikulase

Za Zidy pfistrojili se dva star$i veseli muzi, ktefi méli kozenky do bot
srsti dovnitf, kabaty upravené jako ,,Spicfrak®, klobouky se Sirokymi
stfechami, ale nizko srazené "na tfi facky". Na obli¢eji nosili Skrabosku
s notnym nosem, ranec pies rameno a v ruce silnou hil. Za nimi Sel
¢erné obleceny kominik s bilou ¢epikou, na ramené mél §tétku a v ruce
kratky zebiik. Pohodny (ras) ptichazel v platénych kalhotach a ¢erné
kazajce. Na hlavé jej zkrasloval vysoky klobouk, ptes rameno nesl pytel
a v ruce silnou hal. Star$i a mensi muz ve SkraboSce s dosti znatelnou
bradavici na objemném nose predstavoval sedldka. Mé¢l Zluté koZenky
(kozené kalhoty), zasunuté do vysokych bot. KoZenky byly na

sirokych $lich s pfezkami. Hlava byla pfikryta oSumélym Sirdkem. V
levé ruce nesl sedlak tlustou hiil, v kapse mél pikslu se Siiupavym
tabakem a z veliké dymky vypoustél oblacky dymu. Selka méla
oble¢enu ¢ernou sukni se irokou modrou pentli. Cervené punéochy a
sttevice s piezkami od koriského chomoutu kryly nohy. Kratky kabatek,
hodné strakaty, byl vycpan kolem boku i na prsou obklady pro veétsi
objem. Hlavu zdobil velky Satek. Kuba, syn téchto selskych manzelu,
byval nejvyssi ze vSech tcastniki. Na hlavé mél klobouk s mensi
sttechou (krempa), v ruce silnou hil a v tGstech dymku jako tata. V
privodu mnohdy chodily i dalsi postavy, nékdy se privodu hrdé
zucastnil i mistni straznik, nazyvany tehdy lidové policajt. To mélo za
vyhodu prevenci vétSich vytrznosti.

Za smrt’ (smrtka) se piestrojil vysoky muz. Byl zahaleny v bilém.
Oblicej kryla Skraboska kostlivce. Po stranach prsou byla nakreslena
Zebra Cernymi pruhy. Smrt nosila na zadech dité z hadrii upravené
hlavou dold. Dité m¢lo taktéz na prsou ¢erné pruhy, znacici zebra, V
rukou nebo na ramené nosila smrt’ dievénou bile natfenou kosu a méla
dievény brousek.

Svaty Mikulés sebou bere také ,,zI¢ho* (Certa), ve Slatiné jej znali jako
,krom-puse* (krampus). Za ,,zlého* se stroji svobodni muzsti i divky.
Oblecou na ruby kozuch dlouhy az po zem, potom se opasaji fetazy.
Misto jazyka je pruh ¢ervené latky. Ovazou se slamou a poviislama.




Z MikulaSova priivodu vstoupili do staveni nejprve hajduci, oznamujice
svij piichod zvonénim a praskanim karabaci, ve svétnici ukazovali
svou mritnost, vysoko skakajice rovnyma nohama na lavice i na stoly.
Divky se musi mit na pozoru, aby je hajduci se svymi nepéknymi
SkraboSkami nezulibali. Hajduci nuti mladez k modlitbé, $touchajice a
mrskajice ji. I dospéla chasa se musela bez okolkt modlit, jinak
zakusila chladné ldzné”. Certi ji vynesli ze staveni a bez smilovani
hodili do nedalekého mocalu.

Poté prichazi hudba, hrajici pochod, a za ni kradi pan s pani
(pfedstavujice majitele panstvi) v Cele husart. Za husary

nésleduji myslivci, Turci a moufeninové. Teprve poté piichazi biskup
(Svaty Mikulés) jemuz pfitomni prokazuji tctu. Po vyzvach Mikulase k
modlitbé predstaveni pokraduje veselymi vystupy Zidt, andéli a
dragounti. Zidé napiiklad nabizeji hospodati ke koupi jeho vlastni véci.
Penize vyZaduje pfi vystoupeni rovnéz klapacka. Cela tlupa chodila po
vesnici, nahanéjice pekelnym kiikem détem hodné strachu. Zibrt
popisuje: ,,...désili po domech déti a s celddkou neslusné a nelidsky
zachazeli.*

V Uhficicich u Kojetina se ,,svat'oskem* chodival »pok«. Nékdo oblékl
se do dlouhé hanécké kosile timto zptisobem: hlavu prostréil otvorem na
hrudi, limecek na hlavé se pak zavazal, ruce si dal do rukavii a zbytek
téla ukryl do podolku kosile. V ruce mival ,,pok* §idlo. Kdyz se
»svatoSek™ se vyptaval déti, ,,pok* vlezl pod stil a sidlem pichal mladé
a déti, predevsim ale divky. Kdyz ho nékdo za pichani odménil
kopancem, svinul se jako pavouk a nechtél vstat, takZe ho museli
zvedat.

Ve Slavkové u Opavy chodil Mikulas a dvé Mikulasky pristrojené do
bilych Sati a bilych karkul z muselinu na hlavach. Mikulasky zde
zastavaly roli andéla, podéluji déti sladkostmi.

Mikulas zkouSel poporadé déti ve svétnici ze znalosti. ...co je to jedna?
pta se. Tazané odpovi - Jeden jest Pdn Biih na nebi. Druhého se zeptal:
Povez ty mé, co je to dve? Dite: Dvé jsou desky Mojzisovy. . . . Sest? —
Sest Stoudvi kamennych, vinem naplnénych. Sediim? — Sedum Je
svatosti atd.




Kdyz odchézela postava svatého Mikulase z domu, rodi¢e mu dékovali:
wDékujeme vam sv. Mikolasku, a présimy vas prijedte za rok zas.* Cert
Casto nékteré dité odnes! (nebo se o to pokusil) z domu pro zastraSeni

nebo pro smich.

Priivod s Certy (také jako ..gert*) omotanymi slamou jak byvalo zvykem
napiiklad na Hané.

Nékdy Mikulas nebyva dost opatrny a prozradil se nécim, Ze nepfisel s
nebe. Déti které se tieba zeptaly maminky: ,,Maminko, bel to svaté?
Nebelto nds Francek?* dostaly odpovéd ,,Bodes ticho, dévcesko, det
svaté poslochad za kominem (nebo za dverma).”

Réno po svatku posilaly détem teticky a kmotiicky ,,Mikolasa“, tedy
rozli¢né darky, sladkosti, ovoce, ofechy, jablka. K oslavé lidové
pamatky tohoto svétce piispivali na trhu mikulasském nejvice pernikafi
a pekaii svateCnimi vyrobky, napiiklad perniky s obrazky a ozdobami,
jenz rodice détem v predvecCer svatku nakladali za okna ,,od Mikulase®.

Fabricius, Mravna nauceni (1761) o slaveni svatku svatého Mikulase
soudi: ,,Ucinim-li pocdtek od déti a to sice od téch, které jesté sv.
Mikulase neznaji, snadno uhodnu, o ¢em se jim v advente zdadva, totiz:
nejvice o sv. Mikuldsi, Ze jim néco nalozi, tomu na pr. novy Saty,
druhému Ze buben, tietimu Ze piStalu, ctvrtému Ze koné, pdatému Ze cukr,
mandle a fiky. Nez mnohému ditéti zmehne, nebot rdno vstane, jako
jindy nemodlené, nic jiného nepostihne, leda dobrou, cerstvou metlu, na
nejvejs néktery orech nebo jablko, ale prejte détem jejich radost, pokud
k tomu mésec sv. Mikuldse staci, dopomdhejte jim, aby se jim jejich sen
vplnil, ponévadz tim spuisobem rodicové casto vice vyrizuji u svych déti
nez lanim, zloFecenim, hromovdnim, klovcovanim, nebo talifem po nich
hazenim.*

Kazatel Seelisko v roce 1774 napomina Gcastniky privodu, aby se délo
DFi tom staroddvném obyceji predkiv... vSechno s mirou a rozumnym
rozvazovanim, bez nesSikovného, ano i mnohakrate velmi skodného




straSeni mldadeZe a bez vSech k vychovani ditek nepatricich
okolostojicnosti.*

Zibrt pise, ze ,,pro bujné vystielky byly obycéeje a obfady lidové
zapovidany a vyhynuly. ...chozeni Mikuldsi premnoho mrzdkii
nadeélalo.*

Priklad fikadla, které pronasel svaty Mikulas pfi pfichodu do svétnice:
Svaty Mikulas: Pochvélen bud’ Jezi§ Kristus!

Hospodéi: Na véky! Vitam t&, Svaty!

Cert: Hr! hr! hr!

Svaty Mikulas (sam zpiva): Ja jsem svaty Mikulas, neboj se, kdo
posloucha$! Hodné déti miluji, vzdorné prutem maluji.

Svata Lucie

Svatek Svaté Lucie je oslavovan tfinactého prosince. Dle lidové viry je
svata Lucie ochranitelkou proti ¢arodéjnicim. Od svatku svaté Lucie az
do Boziho narozeni davaji hospodyné kravam kousek tésta, smichaného
s rozlinym kofenim a zeleninami, aby nemély nad nimi ¢arod&jnice
moci. Na sv. Lucii se podle povéry viechny ¢arod&jnice shromazd'uji se
na Radhosti k d'abelskym rejiim. Noc pfed svatou Lucii ma pro kouzla
podle lidové viry zvlastni vyznam.

Na Lucii kazdy ma snist kus ¢esneku, aby mu stryga (Sarod&jnice)
neubliZila. Toho dne nesmi také Zena vstoupit prvni do domu.

Staré lidové poiekadlo tvrdi, Svatd Lucie noci upije, coz znamené, Ze se
na svatek svaté Lucie za¢ne zimni den opét prodluzovat. Tato povéra je
pradavného plivodu a je rozsitena viude v Evropé. Piivodné byl, totiz,
svatek svaté Lucie byl v pfedvecer Vanoc, 23. prosince, ale byl presunut
se zménou julidnského kalendare na gregoriansky.

Svata Lucie tiindctého prosince byla zpodobnéna jako bile oble¢end
osoba ml¢ici se zamouc¢enym obli¢ejem nebo maskou, z bilé¢ masky na
obliceji ¢ni dlouhy hrot. Nékde chodila kobyla Lucka s celym bujarym
pruvodem, ktery provadél riizné neplechy, loutka s kofiskou hlavou.
Jinde je Lucie popisovéna: ,.na hlavé krdlici kizi, na téle obrdceny
koZich, v pokrvdcené ruce miiz... ...jak hrozné vypadala tato obluda v
pritmi blikavého svétla za zimniho vecera v nizké svétnici venkovské pro
strach détem i dospélym.“




Lucie je v Cesku bez vénce se svicemi na hlavé, na rozdil od severské
tradice. V ruce Lucie nosila peroutku a vafecku nebo velky dievény ntiz,
ale u této tradice je popsana pomérné velka rtiznorodost. Lucky
kontrolovaly poradek, neposlusné déti, dodrzovani piistu a zvyku, Ze se
13.prosince nesmi drét pefi ani pfist. Kdo zékaz porusil, toho pfisly
Lucie klepnout pres prsty vafeckou a pocuchat piadlo. Nehodné déti
svaté Lucie straily, vytahovaly z posteli a cpaly do dzberu (mensi
kade), chtely jim dloubat o¢i, propichnout bficho nebo si je odnést.
Poslu$nym détem Lucie nadélovaly do punéoch. Peroutkou z husiho
kiidla ometla ve svétnici prach, vy¢istila police a skiiné a viechny
ucesala hfebenem. Na Prerovsku byly ,,Lucky* prohénéjici hospodyné a
vymetajici dim kostétem doménou rozvernych mladencti.Podle
nekterych zdrojii vesni¢ané véfili se na svatek svaté Lucie schazeji
Carod€jnice aby Skodily dobrym kfest'aniim,tradice, ale byla riizn4.

Byla zaznamenana okolo Kfesejna, Zvikovce, Prahy, Zbiroha tradice, Ze
veCer pied svatkem svaté Lucie chodi bila Zena celd v bilém po domech
s velikym noZem a hleda, kde jsou dé&ti, kterym chce parati bficha, jestli
se o advente nepostily, stiidmé Zivy nebyly. Nicméné tento Giad jinde
zastava svata Lucie.

Jakub Jan Ryba o bucii piSe:, Jak ta vyhlizi! O, ta jest straslivd. Ta bere
vam neposlusné deti do bricha. Oho, tot' by muselo byti bficho!*

Zber

Ttindctého prosince chodil rovnéz Zber je popisovany C. Zibrtem jako
veliké bytost, celd pokrytd koudeli. Zberem rodice straili d&ti velmi
ucinng.,.Kde méli nedobré déti, tam zastavil, vesel do Jizby a
nepoddanci pry rozrezal bricho, vnitinosti vybral a misto nich viozil
koudel.“ popisuje C. Zibrt povést. Postava pfichazela 13. prosince a
vozila s sebou na voziku tazeném dvéma koni nebo osly pytle koudeli.
Za tyden se vratil a mrtvé jiz zlobivé dité odvazel do svého obydli, az
daleko, kdesi za Kojetin. Pfed Zberem mély déti veliky strach, matky

hrozivaly: Budete ticho, Ze na vas zavolam Zbera! — a déti hned ztichly
jako beranci.




Stédry den

Na Stédry den Stadiéti donaseli Geskému kréli oatku ofechii z lisky
(lisky), ,,ktera vypucela z otky Premyslovy*. Za to byli osvobozeni ode
vSech davek.

V hostincich byvala pro Stamgasty (stalé hosty) kofalka svafen4 s
kofenim zdarma, jako projev dika. Mésta jsou vanoéné vyzdobena,
stejné jako domy a nékdy i okna a dvefe domu. Soboty a nedéle travi
lidé, ti ktei tyto dny nemusi trévit praci, svate¢ng. Casto vychézkami do
pfirody nebo do mésta, kde navstévuji trhy, muzea, kostely, galerie a
jind hezka mista. Celé obdobi pfed Vanocemi ma svateéni nadech.
Béhem obdobi pfed Vanocemi obyvatelé uklidi a vy¢isti cely diim,
nakupuji darky a pe¢ou cukrovi. Ve vanoénim obdobi jsou v CR ¢asté
koncerty a déti na naméstich maji pod vedenim ucitelek vystoupeni se
zpévem a hrami, ve Skolach a Skolkach ukéazky praci s vano¢ni
tematikou. Byvaji pfipravovany betlémy, jeslicky ¢asto se zivymi herci.

Stédry den je posledni den pistu, kdy na stll patfi jen bezmasa jidla a
polévky. Je znama povéra, Ze ten kdo se na Stedry den posti, uvidi zlaté
prasatko Jde o velmi starou povéru. Jiz Simon Zluticky v roce 1588
zmifiuje v dopise, Ze na Stédry den byl bez jidla, piti, zlatych

prasatek. Skadlivali se pak odleskem zrcadélka, které jako zlaté prasatko
,,beéhalo“ po zdi.

Na Stédry den, nebo pied timto datem byva zdoben vanoéni stromek.
Jesté na konci 19. stoleti je zmifiovan jako zvyk cizi ale b&zny a v
poloviné 20. stoleti je nezbytnosti i na Moravé viude, kde jsou déti.
Véano¢ni stromek je také ¢asto zdoben v kostelech.

Christkindle, némecka vano¢ni postava. V Podkrkonosi rozdaval drobné
darky ,Kristydle*, postava v bilém s kiidly, napodobujici andéla.

Alespon jednou za rok, pravé na Stédry den, po vedefi a rozdani dérkd,
se hravaly v rodinach karty a kostky, zv14$té tam, kde se ¢ek4 na




ptilnoéni, pro ukraceni chvile a pro poskadleni hry jako Cerny Petr a
jiné karetni hry.

Po velefi se jesté v 19.stoleti délaly z jablek a fikii a ze suchych hrusek,
$vestek, z kastand, rozinek ale hlavné z ofechli podle fantazie a
dovednosti zkusenéjsich figurky.

Perchty (také Peruchta, Sperchta, Parychta, Sperechta) kontrolovaly
dodrzovani plstu na Stédry den. Tato postava neni totoZné a s Bilou
Pani, Perchtou z Rozmberka a neni zde Zadné souvislost.

Perchta nebo Sperechty chodily na Stédry vecer od pradavnych ¢asi az
asi do roku 1845. Détem nadélaly velkého strachu. Chodily diim od
domu, a kdo se hodné najedl, toho chytily a chtély rozparati a vycpat
hrachovinou. Slo o strasidelné bytosti a jsou znamy v jiném oznaceni jiz
od keltskych narodi. Predstavovaly pokani, symbol zla s désivym
obli¢ejem a s vyplazenym jazykem. V ruce nosily Skopicek na krev a v
druhé ruce ntiz a hrozily détem, kdyZz budou zlobit, Ze jim rozpafou
bficho. Bficho vycpavaly koudeli nebo hrachem, ukazky operace v
zabavné formé predvadély.V rukopisu z roku 1418 je popisovana
straSidelna Perchta, kterd pry ma zlatou hlavu, cinové o¢i, médéné usi,
zelezny nos, stiibrnou bradu (vous?) a olovény krk.

Chozeni po riznych ,,Perechtach“ a jinych maskarach bylo na Stédry
den tak oblibené, Ze se to ani vrchnosti nelibilo. Poli¢sky dékan knéz
Adam Koufimsky piSe v roce 1586 v ttery po sv. Tomasi, radé méstské
trpkou Zalobu, Ze ,.kalafaktor s mendiky na Stédry den do barev
dabelskych se strojice a Cernice a Saty na rub obldcejice, ne jinace nez
jako certi, na ohavu kazdému dobrému a nejvic na potupu Pana Boha
v§emohouciho po mésté béhaji, rozlicné nezpiisoby provadi, k cemuz
prijdou, kradou a moci berou prodavackdm a potom jesté po domech
holduji.* Tento starotesky zvyk je srovnavan se zvykem srbskym,
polskym a se zvykem ruskym, vede k ivaze o piibuznosti byvalych
vieslovanskych zvyki na oslavu zimniho slunovratu.

Betlémské ov&icky jsou popsany oby&ej na Velizi u Zebraka. Pred
pilno¢ni m3i svatou mistni faraf vyvedl viechny déti z chrdmu i s
obecnim pastyfem. Déti béhaly kolem kostela a mecely jako ovce.
Pastyt mecel jako beran. Faraf $el za nimi. Podobné Zenou dédinou na




Stédry veder ovelky, t. j. jeden z hochti Zene zéastup synki pred sebou,
kteti be€i, zvonky zvoni a vyptavaji koledu.

Caputa (Caputa) chodil na Moravé po dédinach jiz na §tédry vecer a
pokracuje ve svych rozpustilostech na novy rok. Je to ¢lovék malého
vzrustu odény do napolo do muzskych a napolo do Zenskych Satd,
vycpanych sldmou a senem, s feSetem na hlavé a bykovcem v ruce.
Pokud potkal vyrostka, bil ho bykovcem, aby pry lépe rostl a nebyl liny.

Baby, byla dvojice osob predstavuji postavy, celé, i pies hlavy zahalené
Satky. V jedné ruce drzely husi k¥idlo, v druhé hrneéek s kolomazi.
Chodily o Stédry vecer i pred novym rokem i na novy rok se
straidelnym hlasem a slovy ,,Dejte holky nebo vdolky. Byvaji
podarovany vdolky. Tradice je popsana z Bystfice u BeneSova.

Stédra baba, klokava, klovcov4, §tuchava, vrtibaba, byla bile zahalena
postava s maskou s dlouhym nosem. Nékdy vymyslela rtizné Zertiky a
hrozila metlou a jindy tajné nadélovala darky. ,.Jd jsem klovcovad bdba a
chodim mezi Stédrym dnem a Novym rokem a mucim zlobivé déti.
Nekteré staci jen tak vydésit, aby se baly...“ uvadi pfi vystupu postava
veskanzenu v Koufimi.

“9n4 Perechta s doprovodem

Kalidové (kalasové) jsou kolednici nebo postavy koledujici o Stédrém
dni, podle n€kterych zprav jesté pred vychodem slunce. V Praze podle
dobovych zprav chodil kali$ s peroutkou (bilou nebo zlatou) a oprasoval
nabytek a viechny osoby. Koledou si privydélavali o Vanocich ugitelé,
rektofi, kn€zi a spravcové Skoly, s touto koledou chodili i fezniéti uéni,
tedy nikoliv Zebraci. Kalis je popisovan jako ,,...muz, odény v bily
rubds, s korunkou z pozlaceného papiru na hlavé. V ruce mél kosinku
rovnéz pozlacenou a zpivaje pisné vanocni obesel kazdou zelendrku,
Jejiz kosuv a pak obou tvari se dotykal tou kosinkou pro stésti“Podle
jinych zprév byl kalis oblecen pestfe, s dlouhym ptaéim perem za




vysokym $picatym kloboukem. Odménou je zbozi, které obchod nabizi
nebo par grosu.

Do 19. stoleti po koledé chodivaly nejen malé déti, ale také dospélejsi
déti, studenti a Zaci. Koleda byla pro zaky v 15. az 17. stoleti dulezitym
zdrojem vyzivy. O vanoéni koledé nosili s sebou dét’atko. O koled¢ na
Tti krale chodivali ,,s hvézdou®. Na koledé zpivali lidové vano¢ni pisné
i umélé a dostavali za to darky. U nékterych sousedu byli pfijati
nevlidné, u jinych se doc¢kali nadavek. Po riznych osudech byly koledy
ruSeny a misto nich placena za né ndhrada Skolakim, uciteltim a
duchovnim. Malé déti vSak chodivaly po koledé dlouho a tento zvyk se
mistné na venkové udrzoval az do zacatku 20. stoleti.

Perechtra, maska postavy

Vedle koledy duchovenstva a zakovstva neblaze prosluly o vanocich
koledy selského lidu, kdy za vybrané penize bylo kupovano spole¢né
pivo ¢ili ,,pivo koledni“ a pfi piti tropeny vselijaké nezbednosti. Na
zaCatku 16. stoleti byla sepsana vyhlaska kdy se zakazovalo pod trestem
piisnych pokut 7éz také koledni piva anebolizto vobecni, kterdz sobé
sloZic mezi sebou penize, ve vétsich neb v mensich poctech lidé sedlsti
kupuji, aby jim odpousténo nebylo, ponévadz skrz posviceni a takovy
Jich shatky aneb schuoze mnozi a casti svarové, mordové a jini mnozi
neradové a hrichové proti Panu Bohu se pasi a tudy lid sedlsky v
rozpustilosti, k outralam, zahube a chudobé prichazeji.

Radosti chozeni se "$¢estim" (Sté€stim) na Opavsku a ve Slezsku
okouseji chudobné déti obého pohlavi na Ceském TeSinsku. Z jedle se
ufeze se vétvicka, ,,Cetena”, takova, aby prostiedni vétévka byla delsi a
dva proti sobé rostlé vyhony mély podobu kiize. KdyZ se nosi, fika se
jim ,,vinSe“ (vinSovat = ptat). V Dobré je ,,5Cesti* je mnohem bohatsi,
ma vice vétvi, obycejné pét. Uprostied se upeviioval obrazek a kolem
n&j vénec z papirovych rizi. Na vétvich jsou papirové pentle. Séesti se
rozdavaly také na Novy rok. V rozlehlych osadéach se §¢éstim pfichazeli
kolednici uz kolem 3—4 hodiny rano. Text koledy se $¢estim zn¢l
napiiklad:Stésti, zdravi, pokoj svaty, vinsujeme vam. Nejprv pdnu
hospodari, pak vasim ditkam.




Mezi zvyky popsané v hornim Pojizeii patii Brusaf, kterym si sousedi
Skodolibé& na Stédry den ni¢ili pfipravu vanocek. Mezi §t&drovecernimi
zabavami na Moravé a ve Slezsku je oblibené vitani JeZiska praskanim
biCl a karabact. Pukati (praskat bicem) se smi az po vedefi. Zvyk se
podoba ,,pohanéni koni* praskanim na svatek svatého Mikulése.

Ms3e plilno¢ni se na Stédry veder zhcastnili dva mistni pasty¥i. Zacatek a
konec m3e prvni pastyt troubil za oltdfem a druhy na kruchté vedle
varhan, jako kdyz svolava stado. Za odménu dostévali vysluzku.

Jmeli

Jesté novéjsiho plivodu, nez vanoeni stromek, je v Cesku obycej se
jmelim na vanoce. Na konci 19. stoleti ptibylo mezi vano¢ni nezbytnosti
v Praze i po €eskych méstech vibec, zelené jmeli s bilymi bobulkami. S
ohledem na skutecnost, Ze jmeli bylo spojovano s keltskym, tedy
pohanskymi, ¢arod€jnymi zvyky, budilo mezi kiest'any nedivéru a
obavy. Zibrt uvadi, ze ,,Kdyz se pak pod jmelim rozproudi blahopidani
vanocni, ctveracivé Skddleni a libani, nezdd se nevinny obycej se jmelim
tak novotarsky a nebezpecny.*

Puvodné keltsky zvyk upravila kiestanska symbolika. Lidé v 19. stoleti
podle Zibrta nazyvaji rozvétvené kiizovaté haluzky "svaté drevo kiize".
Jako pry z nebe pada semeno jmeli na stromy, Ze Kristus s nebe seslin
na strom sv. kfize a vydal se za ovoce k uzitku a spase lidstva vieho.
Také rizenec proto robi z vétvicek jmeli v némeckych krajindch. Zvyk
popisuje také Ch. Dickens v Kronice Pickwickova klubu: Byla fo véru
rozkos, vidéti pana Pickwicka v stFedu skupiny, jak ho tahaly sem a tam,
hubickovaly na bradé, na nos, zase na brejle a kolem do kola hlaholil
rozpustily smich .

Ve Walesu na Stédry veéer zastrkuji jmeli pod stfechu a hosi tam
vedou dévcata a pieji Stastné, veselé vanoce a novy rok, rozumi se, také
hubi¢kovéanim. Ve Francii na novy rok patfi jmeli mezi prvni darky.

V alpskych krajindch pfenaseji obfad s jmelim na Silvestra. V hospodé
pii zabav¢ visi vénec jedlovy uprostfed. U kamen stoji oskliva maskara
»Oylvester” s véncem ze jmeli na hlavé. Jak nékdo stoupne pod jedlovy
vénec, Sylvester ma pravo ho polibit.




Stédroveterni darky

Na Vyso¢iné rozdavala darky ,,5tédra baba“. Do svétnice vSak nikdys
nevejde, nebyla vidét nikdy. Déti povésily puncochy nohavice, sukni¢ky
a podobné co mozna blizko dveii. KdyZz rano vstanou, maji tam od
Stédré baby nadilku.

V Podkrkonosi v rodinach s men$imi détmi je hlavni zdbavou Stédrého
vecera , Kristydle®. Vano¢ni stromek je v 19. stoleti"v KrkonoSich
neznamy, mladi ¢ekaji na prichod Jeziska - ,Kristydlete®. Bohaté
Stédrovecerniho podéleni v krkono$ich znamena jablicko, ofisek,
prostinka lacina hracka ze dieva. Kristydle obycejné predstavuje
vymluvnéjsi tkadlec zahaleny v bilém platn€. Obejde n€kolik staveni,
zazvoni pod okny nebo za dveimi a déti klekaji pred Kristydle a jsou
podrobeny dosti obtizné zkousce. Zkouseny jsou modlitby, otazky z
nabozenstvi a biblické déjepravy.

Vanocni stromek

Ozdoba vano¢ni oslavy je stromek s pozlacenymi ofechy a jablky,
cukrovinkami, pestrymi papirovymi fetizky, zafivymi svétly. OvSem
jesté na zacatku 20. stoleti neni v ¢eskych zemich a ani v Némecku
vSude rozsifen. Zibrt poznamenava o vanocnim stromku az do véku
XVII. neni ani potuchy. Je zcela vylouceno, aby obycej (jak tvrdi,
pohanského pitvodu) usel pozornosti mravokarcit véku 15. a 16. stoleti,
kteri ve svych spisech tepou kdejakou povéru a obycej.

Z tisténych zprav je mezi nejstar$imi zprava Krolmusova (Staroeské
poveésti, 1845. 1. 476.). Zde je informace, Ze v Cechach o Stédrém
veceru na koutnim stole (stolek v rohu) maji smréek nebo jedlicku,
majku okraslenou vénikem, ovocem, pe¢ivem a odévem (jablky, ofechy,
hruskami, slivkami, mandlemi, rozinkami, pernikem, ptacky, Satky atd.)
osypanou, nebo nad stolem zavéSenou obracené doli. V Praze a okoli
Prahy kladou stromek mezi jidla vano¢ni, kde zasednou ke stolu k
vecefi Stédrovecerni.

Stédrovederni velefe

VSichni jsou svatecné obleceni a jidelna je vyzdobena. Na stole miize
byt ubrus s vano¢nim motivem a zapalené svice. S pojidanim jidla se
¢ekd, az bude shroméazdéna celd rodina. Pied veceti se vSichni spole¢né
nahlas pomodli, nebo jsou pronaseny primluvy. Na vecefi se podava




ryba, obvykle kapr. Béhem veceie se v rliznych oblastech zemé dodrzuji
nékteré zvyklosti. V nékterych rodinach se pfipravuje o talif vice pro
netekanou navitévu. Na tédrovelerni vecefi mélo byt devatero
pokrmu Neslo viak o velké porce. Po vecefi byva zvykem rozbalovat
vanoc¢ni darky, které détem v Ceskych zemich prma31 Jeziseke. Stedry
den tradiéné vrcholi plilno¢ni msi, na které se zpivaji koledy a zacina
samotn4 cirkevni oslava narozeni Krista.

Betlem a Jesllcky

Moderni umélecky betlém v Brné

Betlém byl pfi vyrobe figurek i seskupeni celku v ¢eskych zemich
obvykle doméckym zptisobem bez snahy vytvofit néjaké vzneSene
umélé so$né formy. Vyjevy v betlémech byly provedeny podle ¢eského
7ivota, vesele, s vyjevy typickymi pro dané misto, femesly ze Zivota, at
uz §lo o betlémy tisténé na papiru, malované na dfevé, nebo figurky
upravené z vosku, ze dfeva, ze sadry a podobné. Betlémy byvaly
zhotovovany jako prosté dioramata, nebo sosky, nebo s pohyblivymi
stroji, vice méné umélymi, at’ v domacnosti nebo v kostele. Odrazi se v
nich Zivot béhem véku, kroj, nafadi, domacnost a pfedstavy o narozeni
JeziSe.

Moderni jesli¢ky jsou Casto vyfezavany uméleckymi sochafi v Zivotni
velikosti jako umélecka dila, které pak reprezentuji zhotovitele a
duchovni vaznost liturgické doby. Postradaji ovSem rozpustilost a radost
diive typickou pro ¢eské betlémy a jeslicky.

Pfi obchtizkach a hrach koledniku s jeslickami se jeslicky rozsifily ve
zv1a$tni vanoéni divadelni vyjevy. Chodivali postavy odéné jako
pastyfi, andélé, erti a s nimi mladenec fecnik, po chalupach, nosili s
sebou maly Betlém, prednaseli fikani vanocni.

Az do Sedesatych let 19. stoleti, ve vano¢ni dobé, chodivalo podle
starého zvyku v okoli Jilemnice pét vyrostkl provozovat zvlastni
kolednickou hru. Jeden z nich piedstavoval andéla, pfes oblek mél bilou
kosili, opasan byl ¢ervenou $iitirou, na krku cerveny Satek, na hlave




vysokou &epici se zoubkovanym okrajem z pozlaceného papiru. Dva
byli pastyfi ¢i ,,Kubové®, s pastyiskymi vysokymi holemi a braSnami, v
obleku oby¢ejném, dle moznosti podobném starému kroji pastyfskému.
Mladenec taktéz byl v obleku obycejném, ale Stisky nastrojené na
zpusob dfivéjsiho vojenského ,,fracku®, s portami z pozlaceného papiru,
po boku dievénou Savli v pozlacené pochvé, v ruce dievénou
pokladnicku. Posledni figura byl Cert, vSecek ¢erné ustrojeny, s
nezbytnymi rohy a vyplazenym jazykem z ¢erveného sukna. Nesli malé
jesli¢ky a kdyz vesli do svétnice, pastyfi poklekli pred jeslickami a
vsichni zpivali: Co to znamend medle nového, vidéli jsme tam nebe
jasného; hvézdy prekrdsné sviti, musi tam néco byti... Ze se ndm narodil
Spasitel, celého svéta Vykupitel. Ale také v ostatnich Ceskych zemich
chodivali od Stédrého vecera az do Nového roku chlapci u vecer dim
od domu s jeslitkami. Chlév a figurky jsou bud’ z papiru nebo ze dfeva
a upevnény na prkénku. Chlapci byvaji obycejné &tyfi, jeden za andéla,
ostatni jdou za pastyte. Pastuskové maji na hlavach Siroké klobouky a v
rukou hole. Soucasti hry byva divadelni hra, kdy andél budi starSiho
pastyie ktery odpovida: Kdo to na mné vola a mné spati neda? Pruvod
naznacuje ze spole¢né odchézeji do Betléma.

AL S : /.\ . Makové kolacky dostavali pacholci a dévecky jako vysluzku (zvlastni
odménu) na konci sluzby na Stépéna

Svaty Stépan

Svaty Stépan (26.12.) byl povazovan podle lidové viry v éeskych
zemich od odeddvna za patrona koni. Knéz po kostele na sv. Stépéna,
chodil, aby kropil oves svécenou vodou, a farnici na néj hazeli hrstmi
oves, pry na paméatku kamenovéni sv. Stépana. Paséci hézeli ovsem po
lidech, hlavné po dév&atech, ktefi §li na sv. Stépana do kostela a z
kostela, jednak byla oblibena zébava, zvana ,,St€épanovani* Podstata
slavnosti spo¢iva v tom, Ze zrana na sv. Stépana naplnili si hosi kapsy
pfipravenym zrnim, ovsem a téZ jeémenem. Po cesté na msi se obycejné
domluvilo nékolik hochti a spolu obstoupili vyhlédnuté dévce a hézeli ji




hrstmi zrni do tvéfe, aby pry byla éervena, zdrava, obratna a hezk4, aby
se vdala snadno a brzy. Dévée branici se z&ervenalo jesté vice od zrni
metan¢ho. Po m3i hosi vysli dfive z kostela a metali opét zrni viem
divkam do tvéfi, dokud zasoba zrni v kapsach vystadila. Téhoz dne
(nebo na Novy rok) podévaly Zeny svym muziim ,,gaté* (kalhoty),
naznacujice tim, ze chtéji byt po cely rok poslusné. Podobné na Hané
Casn€ rano dévCata umyvaly chlapce a podavaji jim gaté, za coz
dostavaly ,,sladkou kofalku* (likéry).

V Uhii¢icich u Kojetina zavéSovali na kliky u dveii zebraka (figuru ze
slamy). Kdyz ve staveni zebraka zpozorovali, odnesli ho k sousedovi.
Kde na to nepfisli, byli rano k smichu lidem, kteii §li do kostela, Ze v
jejich domé neméli zebrakovi co dat, proto se jim obésil na klice.
Katefinti synci na Stépana ,,sudili dévuchy*, které pak o Velikonocich
polévali v nékteré hospodé pitim.

Pislovi ,,Na svaty Séepan, kazdy sobé pan* ve Slezsku pfipomina konec
sluzby pacholki a dévecek. Na Stépana pacholci na Hané chodivali "na
svobodu" s kolafem, vysluzkem. Konéi jim celoro¢ni sluzba. Podle
davnych zvyk pied timto dnem kon& nakrmili, ocasy vyprali, ocas i
hiivu zapletli a staj ocistili. Po kostele, nebo k vederu odchazeli s
kola¢em makovnikem nebo pecnem chleba. Svoboda pacholkii trva az
do nového roku.

Téhoz dne muzské chasa ,,vandrovala“ (ménila sluzbu) a obycejné byvé
mnohy Celedin ,,nastfapany az hrtiza*“ (opily).

Svaty Jan

Sv. Janu dali jedovaté vino, jez mu dle legendy neuskodilo. Proto 27.
prosince svétili kfestané na jeho svatek vino a pili sv. Janu na pogest.
Jde o starobyly zvyk, uz v 15.stoleti horlili kazatelé proto povéréivym
kfestaniim, ktefi na den sv. Jana Evangelisty svéti »pitie opilcom.
Solnicky (1630) se snazi, vylozil svéceni a piti vina poZehnaného rukou
knéZzskou nazyvanim zvyku »milost a laska sv. Jana«.

Ohlas davného zvyku, jiz vyhynulého, 0zyva se v lidové povére: »Kdo
na den sv. Jana Evangelisty pije vino, ten se nasledujiciho roku
neotravi.« Na den sv. Jana tfeba piti vino, aby had neustknul.

V 18. stoleti se na pamatku jedovatého vina, jez pil sv. Jan, s virou v
zazrané pusobeni svéceného vina, krapet svéceného vina nalévaji do




vinnych sudii na ochranu proti ¢arodéjnicim. Ve svéceném vinég je
namacen v ném kus chleba, z néhoz se kazdé kravé ¢i koni a jinému
dobytku da kousek kvl vite, Ze je nikdo neo€aruje po cely rok.

Na Uherskobrodsku sbiraji pacholci na svatého Jana Evangelisty do
mécha »ohlasky«. Jeden se pievleCe do zenskych Satt, druhy za Zida a
vezme pytel na rameno. Vedouce se za ruce, chodi diim od domu. Kde
je pacholek anebo divka na vdavani, dostanou hadru (= ohlaSku). Vstréi
hadru do pytle a jdou dale. Hadry potom zpenéZzi. Jinde chasnici zase
chodi po dédiné s bilymi talifi a sbiraji na msi za vSecky obyvatele.
Mlad’atek
Mlad’atka je svatek 28. 12. Nejstarsi znamy Cesky doklad o slaveni
Mlad’atek je z roku 1255 a tyka se staré zvyklosti, zakovského priivodu
o svatku Mlad’atek dne 28. prosince, ktery obtézoval rok co rok klaster
v Bfevnové u Prahy bujnou nevazanosti. Hus zde vzpomina také
slavnosti blaznovské ze svého mladi, jak Zaci »strojiece krabosSky« —
»vSe opak kukly kozisné obratili" a tropili mnohé nezbednosti i na
posvatném misté. Priivody na den Mlad’atek zanikly nepochybné jiz v
15. stoleti.
Do 19. stoleti ztistaval obycCej, z rana, kdyz déti jesté lezi v posteli,
zeptat se jich: »Kolik bylo mlad’atek?« Které nevi, dostane metlou a
pfipomene se jemu, Ze »Ctyfi tisice Ctyfi sta Ctyficet Ctyfi.«

Na Slovensku rodi¢e mrskaly déti z rana v posteli, aby se pry na
ukrutnost Herodesovy rozpominaly. Potom ten oby¢ej mrskéni
proutkem muzi k Zenam a obracené zachovavali. Podobné jako na
velikonoce 28. prosince muzi Zeny a na oplatku 29. prosince Zeny muze
zertem Slehali proutky.

Tti kralové v Kojetiné

Novy rok

Novy rok byl odedédvna oslavovan bujarym veselim. Tomas Resétko
(Rosacius) Sobéslavsky v roce 1581 horlil proti vitani nového roku




hlu¢nymi bujnostmi, posmésnymi klevetami a basnémi: ,,U predkiv
nasich nékdy ten obycej byl, Ze na Nové léto lid toliko k smichu
privozovali a kratochvil néjakou smésnii tropili, kterdzto Zadného uZitku
nepfinasela a podlé toho kdzani slova Boziho velice zlehceno a v Zert
obrdceno bylo.“ Tomas Sobéslavsky vyzdvihoval oby&ej ,,vespolek se
potéSovati“ a posilat si darky se srde¢nym pranim Bozi milosti a
poZehnéni.

Na Novy rok kominik (pravy ale i pfestrojeny) na ulici Pikopy se za
provizi otiral po pravé strané o pozdni chodce pro $tésti. Obracely se
kozichy naruby a zlatilycylindry, klobouky, pievracely se drozky a
pofadaly se priivody. Lidé ve méstech odeddvna Novy rok slavi hluéné,
i difve, podobné jako byl v 20. a 21. stoleti oekavan pilnoéni
ohriostroj, diive ¢ekali na plilnocni vystiel v Praze na hradbach. Ten byl
pozdravem Novému roku na uvitanou. Pilnoc na pfechodu od starého
roku k novému roku byla vitana hlaholem zvon, zpévem hlésného na
V€Zi a jasotem a radovankami obyvatel, projevujicich radost Ze se
dockali nového (dalsiho) roku.

Pontcku (obchiizku ponocného po mésté) obstaravalo nékolik statnych
muzi. Byli oble¢eni do velkého plasté s Cervenym lemovanim a obuti
do t€zkych bot. Na hlavé méli , kaskety*, také lemované. V ruce nesli
kazdy starodavnou halapartnu a na knofliku jim visela pi§tala na
poplach. Je pfipominan piilno¢ni zp&v ponocného v Domazlicich jako
krasny starobyly zvyk.

Vénocni koledy pokracovaly i na Novy rok. Détskou novoroéni koledu
nazyvali chozeni s proutkem. Déti chodivali o Novém roce s proutkem
rizné dlouhym, propichanym po celé délce dievénymi jehlicemi, které
jsou ozdobeny riiznobarevnymi usttizky latek nebo papiru a hrachem,
na konci jehlic nabodanym. Vrsek zdobilo oby¢ejné malé jablicko,
ofiSek, nebo papirovd kytice a pentlicka. Nékdy byly pouzity pruty

z trnky, ktera mé dlouhé jehlice (vétvicky zakongené ostnem). Déti
piisly na koledu do staveni a fikaly zp&vave: ,,Dej vam Pdn Biih
dobrytro na to novy lito, abyste méli lenicek jako tenhle prouticek a na
nem hlavicky jako tyhle hrdsticky na ten novy rok.* Po ptezpivani
koledy hospodat proutek kupuje, smluvena cena byla v 19. stoleti
nejméné 3 krejcary. Koupeny proutek dé si hospodaf z jara do Inu, aby
byl jako ten prouticek a mél hlaveicky jako ty hrasticky.

>,




Na Hané bylo oblibenym novoro¢nim zvykem »skrajovat buchtu*. Na
Vyskovsku se slozily dévéata na Novy rok a upekly velikou, dobrou
buchtu. Ovéngily ji, ozdobily ovocem a cukrovim a zanesly do domu
nejoblibengjsiho dévéete. Tam pfisly zanedlouho také mladenci
skrajovat buchtu* a pfinesli vino nebo sladkou kofalku. Zasedli s
dévcaty, kazdy vedle své milé, za stil prostieny bilym ubrusem.
Nejvyznamnéjsi z nich skrojil buchtu, po ném krajeli buchtu i ostatni,
pojidajice kazdy sviij dil s dévcetem které je bylo milé.

Na novy rok byvalo na Slovacku v kazdém méstecku i vesnici Zivo.
Svétila se kolacova slavnost. Ménily se sluzby a nastupovali novi
pacholci, tovary3i a dévecky. Hned po poledni vyjely vozy se sluzkami,
které si vezly vystrojeny kolac, vysluzku. Do této buchty byly
zapichnuty pruty a omotany barevnym vystfihanym papirem, nahofe
byly pruty svazany a do nich byla zastréena kyticka z rizi. Po strandch
bylo navéieno mnoZstvi cukrovinek vieho druhu a masle z cervenych
stuzek. Dole na buchté byly jablka, zlaté ofechy a vénec z dyfiovych
jader a susenych trnek. S kola¢em jela dévcata domd, bud’ k rodictm,
nebo pratelim, kde zacinala teprve prava slavnost. Sesli se totiz veskefi
pfibuzni, znami i Sohajové z celé dédiny a volili mezi sebou jednoho,
ktery kola¢ ma nakrojit. Byval to nékdy kmotr, popfipadé i stryc nebo
jiny ptibuzny, ale také néktery Sohaj. Zvoleny nakrojil kolac, oviem
tajné€ a vlozil peniz doprostied kolace mezi pruty. Ostatni hledali
nakrojené misto a prikladali dalsi penézit¢ darky k prvnimu. Kdyz se
vSichni vysttidali, pfiSel opét ten, ktery kola¢ nakrojil a nyni jej nakrajel
verejn€ a odzdobil. Ozdobami a kolaCem se pritomni podélili. Za
darované penize se nakoupila vecefe, pii které se zpivaly slovacké
pisné. Po vecefi hrala hudba a tancem se ukoncila kolaCova slavnost.

Slezské Zeny, zv1asté ve Vratislavi, mivaly zvlastni Zertovnou zabavu,
nazyvanou ,.honéni za kozichem®. Byvala pofddana pfi slavnostech
stieleckych, zvlasté na novy rok. Obycejné 9 nebo 10 Zen se Gcastnilo
be¢hu o zavod. Cilem byla ty¢, upravena nahote na zpusob kiize.
Uprostied byl Zensky kozich, nahofe Cepice, po strané stievice a
punéochy, rukavnik a »brumajzl« (drnkagka). Zeny se rozbéhly a $asek
s placackou si z nich tropil pti béhu Zertiky, za jasotu a smichu divaka.
Po zavodu se rozdélovaly ceny. U tyce dostala vitézka kozich, druha




Cepici, teti rukdvnik, Ctvrta stievice, patd puncochy a Sestd, posledni za
jasotu a posméchu ostatnich ,,brumajzl* (drnkacku).

Tri kralové

lidové tradici bylo zvykem na tento svatek voleni mazancem , krale®.
Zastrkovali do peCiva penizek, a komu z domdcich po rozkréjeni pfipadl
kousek s tim penizkem, byl , kralem*. ,,Kral“ pak kropil podle starého
obyceje stavem’ a psal tfikrélové kﬁ'iky Roku 1579 o tomto obyéeji
ukazani Pané oném mudrciim jmenuje, jedna kazda celadka zmeduaz
mouky, pFidadouc zdzvoru a pepre, mazanec udélaji a krdle sobé vyvoli
timto zpiisobem. ...Oddeéluji se také (mazance) Kristu Pdnu,
blahoslavené Panné a trem mudrciim jejich dily, kteréz se misto
almuzny rozdavaji. V ¢im by pak kusu gros neb ten papir nalezen by,
toho vsichni kralem jmenuji a na stolici ho vsadi a po tFikrdt ho vzhiiru
s plesdnim vyzdvihuji a ten mad v pravé ruce kifidu, kterouzto tolikrat
znameni kiiZe vzhiiru na brevndch aneb na klenuti pokoje vopisuje,
kterézto kiize protoze se o nich véri, Ze sou proti mnohym zlym vécem k
obrané, u veliké vdznosti je maji.“

Oblibenou zabavou, ktera ma piivod v kiestanské legendé o Trech
kralich, bylo chozeni Tri krald, chozeni s hvézdou. Staroceské déti
chodivaly ,,s hvézdou®, pfipominajice pfimétenymi zpévy pamatku T
kralt. Zpévy byvaly dramatizovany pfedvadénim piibéhu a tak vznikly
hry tfikralové. Jesuité se chopili této pileZitosti a vystrojovali pak
divadla Ttikrélové slavnostné, s ldkavou nadherou, kdy Z4ci jezuitskych
koleji hravali pfed ¢etnym a vd&&nym obecenstvem. Laické
dramatizované hry o Ttech kralich dokazali upravit pfitazlivé a pouZivat
podle C. Zibrta i pichlavé vtlpky Naptiklad kdyz se Zid ptaji postavy
tii kralti na cestu, odpovidaji jim Zidé a jejich smy$lena aramejstina je
wprekladana®: Efrata bethariz ipfata cajer bichord bochod brefe
Jehunda mimika, bice moyjsil Israel o macazdano nikodem dldn. ... To
Jest: ... Jdéte na Betlem, tam najdete mlady Senke (Zenku), stary mus,
malé jitke (ditko), tam se budete nejlepsi pravdu dovédét.

Tti kralové byli zpodobnény jako postavy v pékném krélovském odévu.
Nejnapadné;jsi a Casto i nejzdobnéji nastrojen byl krél Baltazar,
vypodobnény jako mouienin s éervené malovanymi rty. Jinde na sobé




méli kralové alespon bilé kosile a modré pentle a koruny pozltkem a
riiznobarevnym papirem polepené. Cerny vzadu (Baltazar) pres kosili
mél Cerny kabat téZe barvy jako kytli (sukni) z tuhé latky, v obliceji se v
nékterych oblastech nikdy necernil. Bili kralové méli bilé sukné tenké.
Kdyz piisli do staveni, postavili se do fady jeden za druhého: KaSpar s
hvézdou jako prvni, ,,Cerny vzadu® tradi¢né posledni, a dali pozdraveni:
,~Pochvalen Péan Jezi§ Kristus“. Na zavér predstaveni ¢erny krdl sdm
pral, hovotice za vSechny tii krale:,,Vinsujeme vam Stastnej a veselej
novej rok, abyste ho s radosti preckali a s mensimi hrichy, s vétsi
radosti po smrti se radovali v nebeském kralovstvi*. Obyvatelé domu
odpovidaji:,,Dejz to, Pane Jezisi Kriste!“ Pfi odchodu napsal néktery z
Tti kral( na dvete ,K + M + B + letopocet™.

Koleda ti kralt v nejjednodussi verzi znéla ,,My tFi krdle, my jdeme

k vdam §tésti, zdravi, vinsujem vam, $tésti, zdravi, mnoha léta! My jsme k
vam prisli z daleka. Z daleka jest cesta nase, chceme znati srdce vase.
Nas kamarad cerny vzadu, vystrkava na vas bradu! On bude viady
kouriti, s nami o darek prositi!« © poté co vykoufili vSecky kouty
piibytku kadidlem dostali nékolik gro$i a odesli jinam. Jinde se uchytila
verze s textem, ktery obsahuje ¢asto vzpominanou paséz:,,4 ja cerny
vystupuju, a novy rok vam vinsuju. Slunce je toho pricina, Ze je md tvar
opalena.*

Zpévy tii kralt nekdy provazel dalsi ¢loveék jemnou hrou na tahaci
harmoniku. Ttikralové hvézdy jsou Sesticipé, plochy jejich cipt jsou
polepeny stfidavé zlutym, zelenym a ¢ervenym papirem, schvalné
promasténym. Od hvézdy se Sifila tlumena, tajemna zafe splyvave
ruznobarevnych odstind.

Podle zapisu Jenika z Bratfic v 18. stoleti duchovni s ministranty a
kostelnikem a ucitelé se zaky chodili v predvecer sv. Tti kralli i o svatku
vykropovat, vykufovat za zpévu a modliteb ptibytky osadnikii a psat
pismena ,,K + M + B + letopocet* na dvefe. Nékde se psalo a piSe pouze
»K + M + B anebo také ,,C + M + B“.1*?l Po tfech dnech jde hospodyné
¢asné rano, nez vyjde slunce, a ty kiizky smaze a to proto, aby ji slepice
cely rok hodné vajec nesly.

V popisech téchto Trikralovych koled byva zminka, ze pfi tom
rozdavali tzv. Ttikralové listky. Ty byly, zd4 se, tistény vzdy jako
prilezitostny darek ke koledam Ttikralovym. Pfipisovala se jim moc




hojiva a ochrannd. 1703. Podle Jenika na ten den (t. j. T¥i krald) a jesté
nékolik dni po ném vytloukalo Zékovstvo, t. j. pan kantor, kostelnici a
ministranti, moznéjsi (zamozn€jsi = bohaté) domy s koufenim a
vykropovéanim s fmotnym zpévem timato slovy: ,,77i krdli znamenali
hvézdu, kterouz seznali, do Bethlema se brali. Radujme se, veselme se v
tomto novym roce!* Za ptéani dostali tolik penéz nebo nadilky, Ze se jim
koledovéni bohaté vyplatilo. Uciteli naptiklad za koledu s Zdky a
vysloveni pfani (vine) aby se domaci s novorozenym JeZiskem v nebi

t€Sili a radovali naleZel poplatek 1 gros stifbra.

V 21. stoleti se potada Trikralova sbirka, kdy chodi katecheta s Zzaky
sbirat pfispévky na katolickou Charitu.

Je popisovano rovnéz liti olova do vody na Tii krale a vésténi z tvart.
Pranostiky

K Véanoctum se vztahuji nékteré pranostiky napiiklad: Zelené Vinoce,
bild Velkonoc."*8 Stédry veler je povazovan lidmi odedévna za zv1astni
dobu, kdy pisobi silnéji kouzla. Lidé véfili, ze Cerstvy chléb upeceny
25.12. a Cerstva vejce snesend 25.12 maji kouzelnou moc.

Vésténi

O Vénocich bylo tfeba napliiovat uréité ritudly a vyhnout se tak dopadu

zlych povér a naklonit si na svou stranu sily ovladajici véci budouci.
RovnéZ pry bylo mozné snadnéji nahlédnout do budoucnosti.

O St&drém veceru se po rozdani darki do me se vénovali lidé liti olova
a vesténi ze vzniklych tvard. Také byvaji zapalovany svicky v lodi¢kach
z ofechovych skofapek, které jsou poustény v lavoru (velké mise
slouzici k myti, velmi ¢asto na metr vysokém samostatném stojanu) s
vodou. Ritudlem bylo hézeni stievice, zda se divka dalsi rok vyvda,
halekani z brazdy, tfeseni bezem nebo plotem a poslouchani z které
strany Stéka pes:

TFesu, tresu plotem, kde muj mily bytem: ozvi mi se ozvi pes, kde miij
milej vecer dnes.

Karel Jaromir Erben v Kytici popisuje vé$téni a silu magické moci
Vénoc:

wlu pry divce v pulnoci, pri luné pochodni, souzeny se zjevi hoch, ve
hladiné vodni.*“(Karel Jaromir Erben:Stédry den)




Vé&stby se kromé vdavek Casto tykaly ekonomického uspéchu, urody a
pocasi napiiklad: Na den sv. Barbory utrhne se visnova ratolest a da se
do vody: kvete-li pak o Stédrém veceru, bude brzy léto — nekvete-li, léto
se opozdi.

Hrnecky

Byvalo zvykem pfiklopit hrnecky hlinu, chléb, hteben a prsten. Jini
potom, nevédouce ovsem, co pod kterym hrneckem je, jeden hrnecek
podle své uvahy odklopili. Kdo si odkryje hlinu, do roka zemfe, kdo
hteben, bude nemocen. Kdo odkryje chléb, tomu néhoda vésti pozemské
bohatstvi, prsten vésti svatbu. '

Barborky

V den svatého Ondfeje nebo svaté Barbory divky ulomi (na Vala$sku,
Slovéacku a Slovensku zuby ukousnou) visiiovou (také tieSiiovou)
vétvicku daji do vody ve chléve, a pokud na Vanoce vykvete, do roka se
vdaji. Voda se musi obden ménit. Na Slovensku vétvicku zapichnou do
zem¢ a zalivaji kazdy den z ust »na §¢utrovo« (na latno). Rozkvete-li na
vanoce, tak aby si ji divka mohla vzit do kostela, do roka se vda. Misto
skleniku davaji vétev v nadobé s vodou do teplého chléva. V oblasti
okolo Kréalova Hradce byla pouzivana jabloriova vétvicka. Kterému
déveeti barborka nevykvete, ta se na Slovensku nevda, ba fika se o ni,
Ze neni panna.

Na chrudimsku slouzily Barborky k lustraci ¢arodéjnic takto: ufizni na
sv. Barboru jednoroéni proutek z visné; ...do Stédrého dne se rozvije.
PFi jitrni udélej z ného kolecko a hled skrze né pri msi sv. k oltdFi a
uvidis vSechny carodéjnice k oltari zady obrdcené. Ale potom musis
Vyjiti z kostela diive, nez knéz Fekne »Amen, ... Carodéjnice by té
roztrhaly.” Podobné praktiky k zjistovani carodéjnic byly pouzivany v
oblasti okolo Susic, Litomysle, Strakonic a na Slezsku..

Ruze z Jericha

V knize Hoj, ty §tédry vecere popisuje Zibrt: ,,Mezi obyceji, zabavami a
véstbami, jez zachovalo lidové poddni na Véanoce (hlavné na Stédry
den), zvlastni, nézné, poetické kouzlo maji obrady a zvyky s kvety, uméle
rozkvetlymi. Tu nejde o kvétinovou vyzdobu a vini, jakou si méstadk
poridi na vanoce, jako po cely rok, pohodiné z kvétin, obchodnicky




péstovanych. Lid nemél a nema sklennikii, neznd, umélého vytdpeéni a
pésteni. Pres to kvéty Stédrovecerni si zaopatril a pricital jim moc
carovnou, véstebnou.“ Popisuje davny zvyk ktery se tyka RuoZe
Jerychuntské (choulivka jeriSska - rize z Jericha): ,,Zvolili si k tomu
kvétinu cizokrajnou, obestienou zkazkami stfedovékymi a vychodnimi
— ruZi z Jericha. Choulivka ¢ili rize z Jericha (Anastatica hierochontica
L.)..., roste... v Egypté, Palesting, Syrii a Ardbii. Jeji vétve v

Case zralosti uschnou, stvrdnou a schouli se dohromady v kulaté
klubko... Zvlhne-li rostlina v tom stavu, opét se... rozlozi, nebot jest ve
vysokém stupni hydroskopickd.... Vznikaly odtud cetné povery a
upoutala kvétina pozornost poutniki, kteri od doby vdlek kiizdckych
prinaseli ji jako pamatku z pouti na Vychod, hlavné do Svaté Zemé.
Dokument z roku 1554 vysvétluje:,,Tato riize do vina v sklenici od Zeny
vundand, kdyz ma poroditi syna, otevie se, a pakli dévecku, tedy
zuostane zaviena. Na den BoZitho narozeni téz se otvird. Nicméné je
jeji pouziti jako vdno¢ni dekorace, nebo magického artefaktu popisuje
uz v roce 1547 s tim, Ze §lo o zaptjcenou rostlinu.

Liti olova

30. listopadu, dévcata pilné sbiraji olovo ze starych oken nebo ho
schvalné kupuji. Olovo daji na plechovou IZici a nad plamenem svice
drzi 1Zici, aZ se jim olovo rozpusti. U sebe maji misu nebo $kopek s
chladnou vodou, do niZ liji pfes kli¢ kiiZzovy (na zubech ma podobu
kfize) rozpusténé olovo. Z olova se ve studené vodé v okamzeni tvoii
rozli¢né tvary. Z téch je hadano. Jsou v nich vidéna sidla nebo
Sevcovska kopyta, tkalcovské ¢lunky, vojenské zbrang, bochanky
chleba, péra na psani, srpy, ryce, motyky, cepy atd. Z téchto véci divky
odhaduji jakého femeslnika neb Zivnostnika dostanou za manzela.
Nebyvala pry nouze o vtipy, vysméch i vzajemné $kadleni.

Jinde divky zase hdzely ulité kulicky ptes stiechu. Kam zapadla kuli¢ka,
hadaly, ze odtud pfijde Zenich.
Véstba z diry v ledu

V horach na Frydecku vysekévali v ledé »pferublu« (otvor) a pii
mesicku hledéli do néj, hadajice podle stinu, jakého muzZe ktera dostane.




Z domacich zvirat

O pil noci pred sv. Ondiejem (nebo na Stédry vecer) dévéata vstanou a
jdou zaklepat na kurnik, se slovy: ,,Kohoutku, kohoutku! zakokrhej,
muze-li dostanu, védet mi dej. Slepicky, vy nechté kokotdni, nekazte,
nekazte mi vdavani.“ Ozve-li se nejprve kohout, ma dévce nad€ji, Ze se
toho roku vda: pakli se ozve slepice, oznamuje kvokanim, aby holka
pfisla za rok zas.

Jinde kazdé divka vzala kousek chleba a polozila jej na lopatu. Ci
kousek pes nejdiive snédl, ta ze se vda nejdiive.

Ze stiechy, plotu a bezu

Na svatého Ondieje nebo na Vanoce dévce tiese plotem nebo stromem
nebo bezem a tika: ,,Tresu, tresu timto plotem, vied svati mym Zivotem.
Kde je miij mily dnes, at’ mné tam zastékne pes.* nebo ,,Svaty Ondreji,

ja tobé plotem chvéju, abys mi povédel, kterého dostanu.* nebo ,,Trasu,
trasu plotisko, aby prislo ku mné chlopisko.

Je popsan zvyk, kdy vecer pred svatkem svaté Lucie dévcata jdou
,wStiechu triast™. Rozprostiou zastéru a tlucou do doskd. ,,Kdyz vypadne
Zito, vdda se divka za bohatého, kdyz roz, za stiedniho gazdu a kdyz
smeti, za chudasa.*

>

Mezi zvyky patii paleni frantiski a dalSich vonnych smési
Stédrovecerni zvyky a ritualy

Castym modernim zvykem je prochazka pred vedefi. Nékde byva
prochazka spojena s modernim vano¢nim zvykem pustit vano¢niho
kapra do feky ve mést€, coz byva nékym povazovano za zachranu pro
uvedeného kapra, odborniky vSak za rozsudek smrti.! Ritualy
pochazejici z predkiestanskych dob ale ¢asto ukazuji nejhlubsi lidské
touhy.




Krest’anské zvyky

Mezi kiestanské zvyky se ziejmée pohanskymi kofeny patii zvyk bdéni
(vigilie) a posténi se. Po Vanocich chodi déti s

doprovodem katechetky nebo katecheta dim od domu vybirat penize na
Ttikralovou sbirku, kterou pofada Katolicka Charita.

Jednou z novodobych vano¢nich tradic je betlémské svétlo, které
rozvazeji skauti. Svétlo se kazdoro¢né zapaluje v Betlémé, a posléze
putuje napii¢ Evropou. Do Ceska betlémské svétlo putuje z Vidné, kde
jej rakousti skauti pfedavaji o 3. nedéli adventni (Gaudete) delegacim z
celé Evropy; pro Ceské zemé jej prebiraji brnénsti skauti, ktefi jej
rozvazeji v sobotu pred 4. nedéli adventni, takze je pak k dispozici v
kostelech, na naméstich, vanoc¢nich trzich, knihovnach apod.

Diivodem tohoto pocinani je vira, piesvédcent, ze jde o plamen, tedy
oxidacni reakci, ktera pochézi z plamene v Betlémé a vydavané svétlo je
symbol kiestanstvi ve smyslu osviceni, védéni, poznani a laska nebo
jinde také pospolitost a sounaleZitost.

Plodnost a bohatstvi

Pfi zad€lavani kynutého tésta méla hospodyné na zahradé rukama hladit
ovocné stromy a volat: ,,Stromecku, obrod, obrod*, aby byly plodné.

Béhem Stédrovecerni vecefe se v riznych oblastech zemé dodrzuji
nékteré zvyklosti. Casto je zmifiovan zvyk polozit pod talif minci &
Supinu, tento zvyk mél udrzet penize v rodiné nebo je prinést. Soucasti
veCefe mely byt lusténiny, nejcastéji méla byt pii vedefi zkonzumovana
IZice vafené Cocky, aby byla pfisti rok dobréa aroda a spousta

penéz. Jinde byly pfivolavany penize kasi z jahel a obilovin. Podle
povéry se toho, kdo nosi u sebe tfi Supiny ze §t€drovecerniho kapra, drzi
penize. Kdo na Stédry den nikomu ned4 nikomu dar, do roka pry skonéi
v bidg.

Zbytky jidla ze Stédrovecerni veceie byly zakopany do zemé u
ovocného stromu, nebo se kladly k jeho kofeniim. Také tieseni
ovocnymi stromy na Stédry veder mélo zajistit bohatou trodu.

Stésti a smiila
Piinejmensim mezi veCefi a pllnoci jsou hrany karty a kostky, aby hraci
zjistili, jaké Stésti je Ceka pristi rok, jak jim pujde karta.




O St&drém veéeru ma mit kapsy hospodaf oteviené, aby do nich
napadalo $tésti, aby pfiSel hospodar k bohatstvi. Prat pradlo na Stédry
den pfinasi smulu.

Destrukce, nemoc a smrt

O Stédrém vederu se nesmi rozhodné véset pradlo, protoze by se béhem
roku mohl nékdo obésit. Zvykem bylo rozkrajovani ovoce, z néhoz se
v&stilo zdravi ¢i nemoc a smrt. Na Stédry den se nesmi &istit chlévy a
staje, pak by dobytek kulhal. Nesmi se zametat, aby z domu nebyli
vymeteni duchové mrtvych, ktefi v tyto dny pfichazeji navstivit Zivé.
Nesmi se $it a plést, aby mysi neznicily vysledek.

Od stédrovecerni tabule podle povéry nesmi vstavat od stolu nikdo,
dokud vSichni nedoji, to aby rodina ztistala pohromadg. Podle povéry
ten kdo od stolu vstane, do roka zemie. V jinych rodinach se sméla
vzdalovat pouze hospodyné. Jinde zase pravé hospodyné nemé vstat od
Stédrovecerni veCete, protoze by slepice nenesly. Nohy vano¢niho stolu
byly svazovany fetézem (stll je ovazan fetézem), aby rodina ziistala
pohromadg. Podle jinych povér je pro ochranu pted zlymi duchy. Z
vecefe vzdy musi zustat zbytky. Zbytky z Stédrovecerni vecefe se
davaly zvifatim a vhazovaly se do ohné a vody (aby si hospodyné
naklonila tyto zivly a nedoslo k pozaru ¢i povodni)




Je to pravda???

SnaZte se uhodnout, jestli jsou nésleduji tvrzeni tykajici se obrazi
pravdiva. Ve sloupcich Ano a NE zaskrtnéte své odpovédi, ¢imz
oznacite pismena, z nichz presmyckou dostanete jméno francouzského
malite.

ANO NE

1. Autorem panoramatu Bitva u Lipan

je Ludék Marold. R S
2. Mona Lisa byla v roce 1911 odcizena

a nasla se v roce 1913. I ¥
3. Picasso by se v roce 2004 dozil sta let. G N
4. Oponu Nérodniho divadla v Praze

namaloval Frantidek Zenisek. P E
5. Toyen je umélecky pseudonym Ceskeé

malitky Marie Cerminové. 0O di

6. Rembrandt na rozdil od van Gogha
zemfel v roce 1669 nesmirné bohaty. I R




Hra se zapalkami

1, a, Pfremisténim tii zapalek utvor tii stejné
ctverce
b, ptemisténim Ctyt zapalek utvor tfi stejné
velké Ctverce

Ctverce musi byt stejné!!!!!!




2, Ctyfiadvacet zapalek tvoti Ctverec

z deviti poli. VaSim ukolem je:

a, odstranit 4 zapalky tak, aby zbyl jeden
velky Ctverec a 4 malé

b, odstranit 4 zapalky a utvofit tim 5 stejnych
étvercu

¢, odstranit 8 zapalek a vytvorit tak 4 stejné
ctverce

d, odejmout 4 zapalky, aby zbylo 6 Ctvercu




Blahoprejeme k narozeninam

Hodné zdravi, $tésti a pohody v nadchézejicich dnech piejeme
nasim oslavenctiim nejen slovem, ale i pisni¢kou, kterou si miZete
poslechnout v relaci Pisni¢ky na piani Ceského rozhlasu
Ceské Budgjovice vzdy dopoledne v den Vaseho jubilea.

1.10.
1.10.
1.10.
4.10.
4.10.
5.10.
5.10.
6.10.
6.10.
10.10.
12.10.
13.10.
14.10.
16.10.
17.10.
18.10.

o

Rijen
pani Holubova Anna
pani Novackova Jarmila
pan Holy FrantiSek
pani HereSova BozZena
pani Klimova Libuse
pani Holubova Riizena
pani Svecova Bozena
pani TuSilova Véra
pani Klabouchové Milena
pani Vyhnalova Stanislava
pani Kroupova Jifina
pani Kozojedova Jaruska
pan Irra Stanislav
pan Svéda Karel, Ing.
pani Bedlanova BoZena
pan Ho$na FrantiSek




20.10.
20.10.
22.10.
22.10.
30.10.
31.10.
31.10.

2.11.

9.11
10.11.
13.11.
1711,
19.11.
20.11.
2511,
24.11.
26.11.
28.11.

pan Vosoba Jan

pani Zetkova Véra
pani Jelinkova Marie
pan Ruszala Josef
pani Marihalové Eva
pan Tomka Michal
pani Ekhardtova Marie

Listopad
pani Svecova Jana

pan Busin Vaclav

pani Tomkova BozZena
pan Turkova Jarmila

pani Klimendova Andéla
pani Benhartova Bozena
pani Stropkové Anna

pani Kaskova Marie

pani Nedorostova Bozena
pan Mare§ Zdenék

pani Voldfichova Hedvika




2:12,

8.12.

212,
10.12.
12002
1302
14.12.
19:12.
19.12.
20.12.
2312,
24.12.
2712,
28.12.
28.12.
alilz.

Prosinec
pan Vaic Bedfich
pani Cisafova Miluse
pan Jelinek Jaroslav
pani Weberova Eva
pani Cabova Marie
pan Majer Pavel
pani Butiatové Jarmila
pani Lechnerova RiZena
pani Pitnerova Jarmila
pani Hrnickova Zderka
pani Rachacova Danuse
pani Hoficka Libuse
pan Manek Ivan
pan TomSovic Ladislav
pani Addmkova Anna

pani Zitova Helena




/ Vaieni obyvatelé, <
elikoZ nas v tomto Etvrtleti ce
vanocni svatky a Novy rok,

chteli bychom Vam poslat malé
prani. V klidu si uzijte vanocni
chvile, po Novém roce zas v plné
sile vykroCte nanovo a v dobrém
zdravi po cely rok prejeme Vam,
abyste se smali.




